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РЕФЕРАТ 

 

 

Выпускная квалификационная работа 62 с., таблиц 4, рисунков 2, 

источников 38, приложений 5. 

ДОПРОС, СОТРУДНИКИ МВД, НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ 

ПОДОЗРЕВАЕМЫЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ, УРОВЕНЬ 

АГРЕССИИ. 

Цель: изучить уровень агрессии у несовершеннолетних подозреваемых, 

которые ранее состояли на учете в отделе по делам несовершеннолетних, и 

несовершеннолетних, которые привлекаются впервые. 

Проведено исследование уровней агрессии у несовершеннолетних 

подозреваемых с целью применения тех или иных психологических приемов 

при допросе. 

На основании полученных результатов были выработаны рекомендации 

для отдела Министерства внутренних дел. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

 

Актуальность темы исследования. Специфика данного исследования 

определяется тем, что в качестве объекта исследования выбрано 

несовершеннолетнее лицо как специальный субъект уголовного права и 

процесса. Нередко можно встретить утверждение о том, что практические 

работники допускают одни и те же нарушения требований закона при 

рассмотрении уголовных дел, совершенных несовершеннолетними или в 

отношении несовершеннолетних лиц. Несмотря на разработанность вопроса в 

современной юридической науке и практике, остается много нерешенных и 

спорных вопросов, связанных с проведением следственных действий с 

несовершеннолетними. 

Согласно ст. 19 Конвенции о правах ребенка Генеральной ассамблеи ООН 

от 20 ноября 1989 г., посвященной защите чести и достоинства детей от всех 

форм физического и психического насилия, объектом особого внимания 

государства должны стать права и законные интересы несовершеннолетних, 

попавших в сферу уголовного судопроизводства. Повышенное внимание к 

производству по уголовным делам с участием несовершеннолетних отражено в 

законодательстве Российской Федерации – детство находится под защитой 

государства. Из чего следует, что органы государственной власти и местного 

самоуправления, правоохранительные органы обязаны обеспечивать во всех 

сферах общественной жизни условия, обеспечивающие подрастающему 

поколению надежную защиту, в том числе и правовую. 

Существенные изменения в ст. 191 Уголовно-процессуального кодекса 

Российской Федерации, регламентирующие особенности проведения допроса, 

очной ставки, опознания и проверки показаний с участием 

несовершеннолетнего, внес Федеральный закон от 28 декабря 2013 г.                

№ 432 - ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации в целях совершенствования прав потерпевших в 



6 

 

уголовном судопроизводстве». 

Расследование преступлений, совершенных несовершеннолетними, и в 

отношении несовершеннолетних предусматривает специфику, связанную с 

возрастными и социально-психологическими особенностями этих лиц.  

Часть 1 ст. 87 Уголовного кодекса Российской Федерации гласит, что 

«несовершеннолетними признаются лица, которым ко времени совершения 

преступления исполнилось 14, но не исполнилось 18 лет». В этом возрасте лица 

могут стать обвиняемыми в уголовном процессе. Потерпевшими и свидетелями 

они могут стать и раньше. Несовершеннолетний в уголовном процессе – это 

особая процессуальная фигура. Незавершенность психического и физического 

развития несовершеннолетних обусловливает особенности уголовного процесса 

с их участием. 

Вместе с тем, несмотря на наличие большого количества работ, 

практически отсутствуют комплексные монографические исследования, 

касающиеся вопросов использования специальных психологических знаний в 

уголовном судопроизводстве по делам с участием несовершеннолетних. 

Недостаточная изученность указанной проблемы, отсутствие необходимой 

законодательной регламентации производства судебно-психологических и 

психологических экспертиз несовершеннолетних, участия специалиста-

психолога в производстве по данной категории дел и других форм 

использования специальных психологических  техник и приемов допроса в 

профессиональном общении дознавателей и следователей, отсутствием 

психологических и педагогических знаний о несовершеннолетних вызвали 

необходимость нашего обращения к данной теме в качестве исследования в 

рамках выпускной квалификационной работы. 

Цель исследования - исследовать уровень агрессии у несовершеннолетних, 

которые ранее состояли на учете в отделе ПДН, и несовершеннолетних, 

которые привлекаются впервые. 

Объектом исследования являются - несовершеннолетние подозреваемые 

ранее и впервые привлекаемые на допрос. 
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Предметом исследования является - подростковая агрессия. 

Задачи исследования: 

1. Рассмотреть общие положения тактики допроса несовершеннолетнего 

подозреваемого. 

2. Проанализировать особенности коммуникации сотрудников органов 

внутренних дел с несовершеннолетними подозреваемыми. 

3. Охарактеризовать психологические особенности допроса 

несовершеннолетних подозреваемых. 

4. Особенности агрессии несовершеннолетних подозреваемых (ранее и 

впервые привлекаемых) и разработать рекомендации по снижению уровня 

агрессии при  допросе.  

Гипотеза исследования - предполагается, что у подростков ранее 

(повторно) привлекающихся на допрос уровень агрессивности выше, чем у 

несовершеннолетних подозреваемых впервые попавших на допрос.  

Для достижения поставленных задач и проверки гипотезы использовались 

методы: общетеоретические методы исследования (анализ, синтез, 

обобщение,); эмпирические методы исследования (анализ документации, 

психодиагностическое тестирование); методы математической статистики. 

База исследования: Межмуниципальное управление МВД России 

«Красноярское» отдел полиции № 5. Контингент участников исследования – 

подростки в возрасте 14-16 лет, из них 20 мальчиков и 10 девочек. 

Психодиагностический инструментарий: 

- опросник уровня агрессивности Басса–Дарки; 

- методика диагностики уровня агрессивности в отношениях А.Ассингера.          

Структура    работы   состоит    из   введения,   двух глав,   одна  из которых 

представляет собой  литературный  обзор  по  данной  теме, другая отражает 

методы   и   организацию    исследования,    является     анализом       

результатов исследования,   выводов,  заключения,  списка    источников и 

приложений. 
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I ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДОПРОСА 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

 

 

1.1 Общие положения тактики допроса несовершеннолетнего 

подозреваемого 

 

 

Благодаря следственному действию как допрос, следователю становятся 

известные такие обстоятельства дела: фактическое количество субъектов 

преступления, способ совершения, время и место планирования преступления. 

Наибольший объем доказательственной информации по уголовному делу 

следователь или дознаватель получают именно в ходе допроса, проверяя 

имеющиеся улики. Никуда не денутся и правила проведения допроса, они очень 

важны, ведь не соблюдая их есть риск утратить такие важные доказательства, 

которые добываются во время допроса. 

Допрос – один из распространенных следственных действий. 

Законодателем весьма детально регламентирован порядок самого производства 

допроса и фиксации его результатов (ст. 187-191 УПК РФ) [3]. 

Если мы обратимся к науке уголовного процесса, то сможем найти такой 

подход, который характеризуется мнением, что сущность допроса состоит в 

оказании психологического воздействия допрашиваемого для получения 

полных и правдивых показаний [13]. 

Такая характеристика определяет допрос как систему, которая не зависит 

от процессуального положения допрашиваемого лица и может давать ответы 

такой важный вопрос из криминалистики — как всѐ-таки получены эти полные 

и достоверные показания. Такие сведения заставят следователей более 

тщательно готовиться к допросу, изучать личностные особенности 

допрашиваемого, ведь раскрытие уголовного дела зависит напрямую от 

эффективной работы следователя. Если обратиться к криминалистике, то мы 
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найдѐм большое количество определений понятия допроса, каждое из которых 

по-своему раскрывает сущность такого важного следственного действия. 

Допрос – это урегулированное уголовно-процессуальным законом 

следственное действие, которое заключается в получении органом, 

осуществляющим производство по делу, показаний от допрашиваемого лица об 

известных ему фактах и обстоятельствах, имеющих значение для уголовного 

дела. 

В целом, ведь задачей доказывания выступает установление всех 

фактических обстоятельств уголовного дела и решить этот вопрос можно 

только получив достоверную информацию о расследуемых фактах, их 

установлении [9]. 

Доказательная сила информации определяется, с одной стороны, 

соответствием их объективной действительности и относимостью к 

расследуемому уголовному делу, а с другой стороны, получением сведений с 

использованием одного из способов доказывания, перечисленных в законе, то 

есть в установленной законом процессуальной форме. 

Можно сделать вывод, что значение допроса заключается в получении 

показаний (информации) с помощью всех известных тактических приемов с 

максимальной продуктивностью. Такие приемы постепенно сформировались 

благодаря успешной следственной и судебной практики. 

Следователь, как процессуально независимое лицо, свободен в выборе 

тактических приемов и методов проведения допроса несовершеннолетнего 

обвиняемого. Однако он должен учитывать процессуальные и психические 

особенности несовершеннолетних. 

Эффективность допроса во многом определяется тем, насколько активен 

следователь. От того на сколько тактически грамотно он подойдет к решению 

вопросов, решаемых на стадии подготовки, зависит дальнейшее производство 

самого допроса несовершеннолетнего обвиняемого [11]. 

Специфика тактики допроса несовершеннолетних характеризуется 

особенностями психического развития, несформированностью характера, 
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убеждений, недостаточностью жизненного опыта и знаний. Это особенно 

относится к лицам малолетнего и подросткового возраста. 

В связи с этим следователю намного сложнее установить правильный 

психологический контакт с лицами данной возрастной категории, нежели 

обвиняемыми более взрослого возраста. Если установить подобного рода 

контакт следователю не удается, то у допрашиваемого может возникнуть 

чувство отчужденности, замкнутости, он может начать отвечать односложными 

ответами и отказаться от откровенного свободного рассказа. 

Данное состояние допрашиваемого не должно останавливать следователя в 

попытках установить нужный контакт и добиться правдивого свободного 

рассказа. С тактической точки зрения следователю изначально необходимо 

провести краткую беседу с обвиняемым на постороннюю, не связанную с 

допросом тему. Поскольку, при подготовке к допросу следователь должен 

узнать об интересах, увлечениях допрашиваемого, ему легко будет начать 

разговор, добиться возникновения доверительной беседы на любую тему, 

интересующую несовершеннолетнего. В ходе этой беседы следователь должен 

незаметно перевести разговор в допрос. Однако, следователю нужно помнить, 

что допрашивая несовершеннолетних малолетнего или подросткового возраста, 

нужно пользоваться тем языком, который понятен допрашиваемому. Речь 

следователя должна быть поставлена правильно, простой и доступной для 

подростка, не нужно использовать профессиональную лексику и апеллировать 

нормой закона [10]. 

Ошибочным является мнение, что несовершеннолетние всегда 

непосредственны, говорят только правду и их показания являются 

достоверными. Особенностью детской и подростковой психики является 

характерная наблюдательность, однако многие из них легко возбудимы, 

склонны к фантазии, а зачастую могут приукрасить и лгать. Серьезное 

внушающее воздействие на их мировоззрения оказывают суждения и 

умозаключения взрослых. Кроме того, далеко не все несовершеннолетние в 
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состоянии правильно понять и оценить виденное. Все эти особенности 

необходимо учитывать следователю в процессе допроса. 

В том случае, если рассказ малолетнего или подростка проходит без 

единой запинки, украшен деталями, то в таком рассказе опытный следователь 

может распознать детскую фантазию либо внушение со стороны взрослых. 

В случае сбивчивости, нарушения последовательности изложения, 

отступления от предмета допроса, направлять рассказ в нужное русло 

следователю необходимо с большой осторожностью. В случае небольшой 

подсказки или наводящего вопроса допрашиваемый может изменить тактику и 

отказаться от рассказа. Внушаемость, соединенная с фантазией, исказит 

содержание показаний, лишит их достоверности. 

Очень важным с точки зрения тактики является момент, когда необходимо 

задать вопрос о том, признает ли допрашиваемый себя виновным. Это зависит 

от многих обстоятельств, в том числе от собранных доказательств, 

психологических особенностей личности допрашиваемого и тому подобное. 

Зачастую такой вопрос, заданный в самом начале допроса, может привести к 

эмоциональному напряжению допрашиваемого, которое будет мешать 

дальнейшему допросу. Поэтому вопрос о виновности часто целесообразно 

ставить лишь в конце допроса в качестве его логического завершения [12]. 

В случае, когда допрашиваемый полностью признает свою вину, 

следователю необходимо тщательно проверить полученные показания, в 

первую очередь необходимо определить, не внушено ли оно 

заинтересованными лицами или соучастниками, не стоит ли за 

несовершеннолетним обвиняемым взрослое лицо, принудившее его к даче 

определенных показаний. Необходимо учитывать, что признание вины 

несовершеннолетним может объясняться желанием скрыть другое 

преступление, своих соучастников и иными личными мотивами. 

В производстве допроса несовершеннолетних обвиняемых следователю 

необходимо учитывать их склонность к самооговору, который может являться 
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следствием воздействия взрослых соучастников преступления, чувства 

товарищества. 

Следователю необходимо вызвать несовершеннолетнего на допрос как 

можно раньше, чтобы избежать возможности влияния на несовершеннолетнего 

со стороны возможных соучастников или заинтересованных лиц. 

Как правило, допрос несовершеннолетнего разумно проводить в 

помещении учреждения, ведущего следствие. Присущая этой организации 

суровость и официальность должны внушить несовершеннолетнему важность и 

контрольных вопросов должна отличаться краткостью, предельной 

доступностью. 

Особенность допроса несовершеннолетнего обвиняемого заключается в 

том, что в его процессе необходимо попытаться установить весь объем 

обстоятельств. Поскольку такой допрос не может продолжаться более одного 

часа. 

По общему правилу допрос несовершеннолетнего обвиняемого начинается 

с выяснения его отношения к предъявленному обвинению. 

Однако необходимо учитывать возраст обвиняемого, в силу которого ему 

должно предшествовать разъяснение сущности и содержания предъявленного 

обвинения. 

Постановка интересующих вопросов и ход дальнейшего допроса 

напрямую зависят от отношения несовершеннолетнего к предъявленному 

обвинению. Если подросток дает правдивые показания, то допрос носит, как 

уже говорилось, бесконфликтный характер [17]. 

Немалую сложность в конфликтной ситуации допроса представляет 

предупреждение и разоблачение ложных показаний обвиняемых. Мотивами 

дачи ложных показаний обвиняемым являются: 

- неправильное понимание подростком чувства дружбы и товарищества; 

- повышенное чувство стыдливости; 

- склонность к отстаиванию ранее данных ложных показаний, чтобы не 

показаться в глазах допрашиваемого лгуном; 
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- стремление показать свою самостоятельность, утвердить себя во мнении 

окружающих; 

- нежелание «выдать» своего соучастника; 

- завышенное самолюбие, стремление любым способом сохранить свой 

авторитет среди сверстников; 

- пониженная критичность и самокритичность, недостаток жизненного 

опыта; 

- желание приукрасить собственную функцию в совершенном; 

- страх физического наказания со стороны родителей либо иных членов 

семьи за совершенное преступление; 

- констатация того, что в правонарушении принимали участие и прочие 

лица, в надежде сократить уровень собственной ответственности [14]. 

У следователя могут возникнуть сомнения относительно полученных 

показаний, как в ходе допроса, так и после его завершения. В процессе допроса 

следователь может испытывать сомнения в связи с противоречивостью 

показаний, их частым изменением, явным не соответствием существующим 

обстоятельствам дела, имеющимся в материалах рассматриваемого дела, 

заученность рассказа, наличие нехарактерных несовершеннолетнему 

формулировок и выражений. 

С особой осторожностью следователю необходимо проводить допрос 

несовершеннолетнего, содержащегося под стражей. Условия изолированности 

от внешнего мира и дефицита информации способствуют восприимчивости 

подростка к психологическому влиянию на него со стороны следователя, 

увеличивают склонность несовершеннолетнего к внушению и самовнушению. 

В рамках допроса следователю не рекомендуется сразу заносить показания 

несовершеннолетнего обвиняемого в протокол, поскольку это может привести 

к отвлечению внимания допрашиваемого, а следователю может помешать 

сосредоточиться на запланированном тактическом плане допроса. 

Целесообразнее следователю делать в ходе допроса краткие записи 

показаний, черновик, которые не так будут заметны для допрашиваемого и не 
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смогут отвлекать следователя от проводимой беседы. В протокол же 

рекомендуется заносить показания только по окончании допроса, сохраняя 

характерные для несовершеннолетнего обороты речи. 

Особую сложность составляют следственные действия, проводимые с 

несовершеннолетними с психическими отклонениями. Исходя из материалов 

сложившейся практики, следует, что в рамках проведения допроса следователь 

ни разу в положенной мере не проявил интерес к личностным особенностям 

несовершеннолетнего, который страдает психическим заболеванием, даже 

тогда, когда наличие подобного заболевания очевидно для следователя (к 

примеру, из медицинской документации, неадекватного поведения). 

Безусловно, работа следователя предполагает, в первую очередь, глубокие 

познания в области юриспруденции, а не психиатрии, в связи с этим время от 

времени возникают ситуации, в которых следователю необходима помощь 

квалифицированного психиатра или педагога, а также заключение 

психиатрической экспертизы [16]. 

Из сказанного следует, что при допросе несовершеннолетнего следователь 

должен, в первую очередь, отталкиваться от возрастной категории 

допрашиваемого; должен найти ту грань между профессиональным языком и 

языком допрашиваемого, чтобы допрашиваемому было легко и комфортно 

излагать свой рассказ. Кроме того, следователю необходимо постараться как 

можно раньше установить обстановку допроса – конфликтную или 

бесконфликтную, исходя из которой также должен выбрать тактику ведения 

допроса. 

 

 

 

 

 



15 

 

1.2 Особенности   коммуникации  сотрудников  органов  внутренних   дел  

с  несовершеннолетними   подозреваемыми 

 

 

Непосредственно обстановка допроса должна быть бесконфликтной, 

протекать без агрессии. Сначала лицу, не достигшему 18 лет следует 

предложить назвать свои данные (фамилию, имя, отчество, номер школы, в 

которой учится, класс, домашний адрес, место работы родителей).  

Разговор на отвлеченные темы в самом начале допроса поможет 

допрашиваемому лицу расслабиться. Например, следователь (дознаватель) 

могут спросить несовершеннолетнего о школе, спорте, кружках, друзьях, 

любимых увлечениях и так далее. К выяснению обстоятельств дела следует 

переходить лишь после того, как следователь почувствует, что он расположил к 

себе несовершеннолетнего [38]. 

В ходе допроса следует придерживаться ряда педагогических требований: 

не фиксировать внимание несовершеннолетнего на обстоятельствах, которые 

могут нанести вред его воспитанию, пресекать жаргонные и нецензурные 

выражения, не допускать циничных оценок, проявлений вульгарности и 

развязности. В то же время речь самого следователя должна быть предельно 

корректной. При этом не допускается ирония, меткие, острые определения, 

высоко ценимые подростками. Необходимо также быть вежливым и проявлять 

уважение к личности несовершеннолетнего [36]. 

Если допрашиваемый потерпевший (свидетель) пережил сильную 

психотравмирующую ситуацию, психотерапевты рекомендуют использовать 

такой прием как ведение рассказа от «третьего лица»: вместо местоимений «я», 

«мне» употреблять местоимения «он», «ему».  

Таким образом, жертва описывает случившееся как бы с позиции 

стороннего наблюдателя. Этот прием целесообразно использовать при допросе 

потерпевших от сексуальных посягательств, свидетелей убийств, привлекая в 

качестве специалиста психолога или психотерапевта. 
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Повысить мотивационную ответственность подростка можно, сообщив, 

что его показания очень важны для правильной оценки расследуемого события. 

Учитывая особую чувствительность детей, следует блокировать 

тенденцию, направленную на оправдание ожидания следователя. В начале 

допроса надо сказать подростку, что если он чего-то не знает, то он должен 

открыто заявить об этом. Однако не следует специально фиксировать начало 

допроса, необходимо плавно перевести разговор на получение показаний по 

существу дела [19]. 

При этом, поскольку не все подростки способны к логическому 

свободному рассказу, осуществляется диалогическое взаимодействие с 

несовершеннолетним по отдельным эпизодам события ставятся конкретные, 

понятные вопросы, исключающие, однако, односложные ответы. 

Следователь (дознаватель) не должен показывать превосходство, 

использовать угрожающий тон, демонстрировать свои полномочия при допросе 

несовершеннолетнего. Но при допросе подозреваемого (обвиняемого) это 

иногда можно использовать. Необходимо помнить, что неестественная 

суетливость, слащавость может вызвать у допрашиваемого недоверие. 

Следователь должен обладать навыками активного слушания, проявлять 

интерес к личности собеседника, ведь допрос с точки зрения уголовного 

процесса и криминалистики – это следственное действие, а с позиции 

психологии – общение двух людей. Создание благоприятной атмосферы для 

общения, сопереживание, проявление эмпатии являются наиболее удачными 

способами для создания психологического контакта. Важны и невербальные 

способы налаживания информационного взаимодействия. Например, следить за 

жестикуляцией, мимикой. Применять запугивание, повышать голос не следует 

даже тогда, когда допрашиваемый не идет на контакт. Сохранение выдержки, 

способность разъяснить потерпевшему важность его показаний для успешного 

расследования преступления следует использовать в данной ситуации. 

Потерпевший (свидетель) должен увидеть в следователе союзника, а не 

равнодушного человека. Необходимо учитывать, что вопросы, задаваемые 



17 

 

следователем, несовершеннолетний слышит не впервые. Обычно, до того как 

дело дойдет до следственных органов, многие лица: родители, педагоги, соседи, 

друзья спрашивают потерпевшего о происшедшем, излагают свои версии 

случившегося (нередко убеждая несовершеннолетнего в своей правоте), и 

следователь получает уже искаженную информацию [30]. 

Психологическим приемом для проведения основной стадии допроса 

является установление психологического контакта следователя с 

допрашиваемым, с помощью подстройки или создания подсознательного 

доверия допрашиваемого к допрашивающему. «Смысл этого приема в том, что 

допрашивающий как бы настраивается на «волну» допрашиваемого и общается 

с ним на доступном и понятном обоим языке тела, биоритмов, темпе 

мыслительного процесса, преодолевая неизбежные в ситуации допроса 

коммуникативные барьеры». Это достигается следующими приемами: 

Подстройка к позе, то есть, следует сначала принять ту же позу, что у 

партнера – отразить позу партнера. Это называется подстройкой, отражением, 

присоединением, настройкой, отзеркаливанием. Главное в том, что нужно 

сделать какую-то часть поведения допрашивающего похожей на аналогичную 

часть поведения допрашиваемого. Отражение позы может быть прямым (в 

точности, как в зеркале) и перекрестным (если у партнера левая нога закинута 

на правую, то можно сделать так же). Подстройка к позе – это первый навык 

активного, форсированного создания подсознательного доверия. 

Подстройка к дыханию – это копирование дыхания партнера. Здесь 

возможны варианты: подстройка к дыханию тоже бывает прямой и непрямой. 

Первая – дышать так же, как дышит партнер, в том же темпе.  

Вторая – согласование с ритмом дыхания партнера какой-то другой части 

своего поведения; например, можете качать рукой в такт дыханию партнера 

или говорить в такт, то есть на его выдохе. Прямая подстройка более 

эффективна при создании связи с партнером. 

Подстройка к движениям. Человек обычно не сидит как истукан – он 

жестикулирует, меняет позу, кивает или качает головой, мигает, и все это 
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может быть предметом для подстройки. Подстройка к движениям более 

сложна, чем предыдущие виды подстройки, потому что и поза, и дыхание – это 

нечто относительно неизменное и постоянное, это можно рассмотреть и 

приступить к копированию постепенно. Движение - относительно быстрый 

процесс, в этой связи от допрашивающего требуется наблюдательность и 

определенная маскировка, естественность, чтобы партнер не смог осознать 

ваши действия. 

Это могут быть любые движения: макродвижения (походка, жесты, 

движения головы, ног) и микродвижения (мимика, мигание, мелкие жесты, 

подрагивание). 

Существуют и некоторые иные особенности [28]: 

- при анализе показаний несовершеннолетнего следует учитывать, что 

ложные показания могут быть связаны со следующими обстоятельствами: 

а) отрицательным отношением к правоохранительным органам; 

б) повышенным влиянием со стороны заинтересованных лиц; 

в) фантазированием; 

- основным средством изобличения во лжи несовершеннолетних являются 

приемы эмоционального воздействия; 

- при производстве допроса малолетних детей нужно учитывать их 

быструю утомляемость и неспособность сосредотачивать внимание на одном 

объекте, необходимо делать перерывы либо не затягивать допрос; 

- в процессе допроса с особой подробностью необходимо проводить 

тщательный криминалистический анализ показаний несовершеннолетнего; 

- для оживления ассоциативных связей и уточнения даваемых показаний 

эффективным средством является предъявление конкретных предметов. 

Важно отметить, что основную стадию допроса нецелесообразно начинать 

с конкретных вопросов по делу, нужно поговорить с допрашиваемым на 

отвлеченные темы, которые, с одной стороны, позволят следователю получше 

узнать несовершеннолетнего, с другой стороны, помогут допрашиваемому 
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расслабиться. Необходимо использовать психологические приемы, чтобы 

допрос прошел успешно. 

Элементом основного этапа допроса является свободный рассказ, на 

стадии которого допрашиваемому лицу предоставляется возможность 

свободного изложения того, что ему известно об обстоятельствах 

расследуемого дела. Но необходимо помнить, что в отличие от взрослых 

людей, несовершеннолетние еще не до конца точно могут изложить 

случившееся в форме рассказа. Поэтому необходимо, чтобы следователь 

направлял допрашиваемое лицо [20]. 

На данной стадии допроса следователь должен избежать внушаемого 

воздействия на допрашиваемое лицо. Однако и в процессе свободного рассказа, 

с одной стороны, допрашиваемый может подсознательно начать стремиться 

соответствовать ожиданиям следователя (дознавателя), а с другой стороны, 

допрашиваемый может стремиться уйти от темы, не желая воспроизводить 

определенные события в целостном рассказе. 

Необходимо избежать стрессового состояния допрашиваемого лица. 

Причем нахождение несовершеннолетнего в состоянии стресса может 

привести как к конфликтной, так и к бесконфликтной следственным ситуациям. 

Следователю необходимо следить за несовершеннолетним, за его 

двигательной активностью. Необходимо постоянно обращать внимание на 

внешние проявления спокойствия или взволнованности, мимику, 

жестикуляцию, модуляции голоса, особенности изложения.  

Так, взволнованная прерывающаяся речь, частые перемены позы, путаный, 

повторяющийся рассказ, непонимание смысла простых вопросов следователя 

могут в ряде случаев служить психологическими симптомами возбужденного 

эмоционального состояния допрашиваемого, его растерянности.  

В этом случае существуют более или менее выраженные предпосылки 

благоприятной следственной ситуации. Спокойные, продуманные ответы 

допрашиваемого, не меняющаяся поза, уверенный голос, неторопливость, 

немногословность, как правило, характеризуют эмоциональную сдержанность 
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допрашиваемого, его сильные волевые установки. Такого рода поведение 

несовершеннолетнего допрашиваемого не свидетельствует однозначно о его 

готовности содействовать либо противодействовать следователю в 

установлении обстоятельств дела, и требует повышенного педагогического и 

психологического мастерства должностного лица [23]. 

Очевидно, что недостаточный уровень психического развития подростка 

требует в ходе свободного рассказа большей или меньшей корректировки 

изложения его показаний. Нужно помнить о том, что навык изложения в 

несовершеннолетнем возрасте формируется на основе школьных занятий и 

само изложение, как правило, касается обстоятельств изучаемых работ по 

программе обучения.  

В случае дачи показаний при допросе изложению подвергаются факты, 

воспринимаемые непосредственно несовершеннолетним обвиняемым в ходе 

подготовки, совершения и сокрытия преступления. И если в ходе школьных 

занятий педагогическое внушение направлено на более успешное овладение 

учебным материалом и поэтому считается безоговорочно допустимым, то 

внушение как криминалистический метод, на основе которого сконструировано 

определенное число тактических приемов допроса, должно быть законно и 

нравственно «дозированным». Как верно отмечают отдельные авторы, 

отграничение правомерного психического воздействия от психического 

насилия должно основываться на факторе наличия либо отсутствия свободы 

выбора у подвергшегося тактическому воздействию лица. 

Следует отметить, что тактическая значимость стадии свободного рассказа 

допроса заключается в следующих положениях [31]: 

- свободный рассказ позволяет получить такие сведения, на изложение 

которых следователь не рассчитывал и которые могли остаться неизвестными, 

если бы допрос начинался со стадии ответов на вопросы, так как следователь не 

всегда знает о степени осведомленности допрашиваемого лица об 

обстоятельствах дела; 
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- свободный рассказ дает возможность несовершеннолетнему 

сосредоточиться и вспомнить все известные ему сведения, имеющие значение 

для уголовного дела; 

- свободное повествование позволяет следователю (дознавателю) составить 

большее представление о личности допрашиваемого несовершеннолетнего, 

степени фактической осведомленности лица о тех или иных обстоятельствах, 

составляющих предмет допроса; об избранной им линии поведения на допросе; 

 

 

1.3 Тактика установления психологического контакта при допросе 

несовершеннолетних подозреваемых 

 

 

Несовершеннолетние относятся к особой категории правонарушителей, 

что обусловливает дополнительные гарантии при защите их прав и интересов, в 

том числе закрепленные в международных нормативных правовых актах. Так, в 

«Пекинских правилах», принятых резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН, 

определено, что «лица, использующие дискреционные полномочия, должны 

обладать соответствующей квалификацией или подготовкой для их 

благоразумного применения в соответствии со своими функциями и 

полномочиями» [24, С. 81]. 

Основной целью инспектора подразделения по делам несовершеннолетних 

и других представителей правоохранительных органов (далее - сотрудники) 

при работе с подростками является установление доверительных отношений. 

Цели могут быть разные: от проведения профилактических мероприятий до 

получения правдивых показаний от правонарушителя. Вполне естественно, что 

добиться этого возможно лишь при наличии определенных знаний по 

педагогике, возрастной и юридической психологии, криминологии и 

криминалистике.  
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Соблюдение законодательства в этой сфере должно исполняться 

абсолютно и безоговорочно, поэтому в статье не затрагиваются вопросы 

соблюдения прав и законных интересов несовершеннолетних. 

Принципы, на основе которых органы системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних осуществляют свою 

деятельность [27]: 

1) законность; 

2) гласность; 

3) гуманность; 

4) демократизм; 

5) приоритет профилактических воспитательных мер над репрессивными; 

6) охрана и защита прав и свобод человека и гражданина; 

7) поддержка семей и доверительное взаимодействие с ними; 

8) индивидуальный подход к каждому несовершеннолетнему; 

9) соблюдение конфиденциальности; 

10) ответственность должностных лиц и граждан за нарушение прав и 

законных интересов детей и другие [22]. 

Большое количество исследователей под психологическим контактом 

понимают, прежде всего, ориентацию на взаимодействие, при котором обеими 

сторонами воспринимается исходящая информация. В связи с этим сотруднику 

необходимо понимать, что правонарушитель - это личность, со сложившимся 

характером, индивидуальными особенностями, в которых придется 

разобраться, используя свои профессиональные знания и желание прийти к 

цели путем минимальных затрат или потерь. 

Встречаются ситуации, когда при первой встрече подростка и сотрудника 

отсутствуют сопровождающие лица из числа законных представителей, 

педагога или психолога, которые могут облегчить процесс установления 

психологического контакта между ребенком и представителем власти. Из этого 

следует, что каждый сотрудник, работающий с подростками, обязан владеть 

знаниями в области подростковой психологии и педагогики, в том числе, 



23 

 

девиантологией и особенностями психики несовершеннолетних, подвергшихся 

жестокому обращению или насилию. Такие подростки воспринимают 

сотрудников как представителей мира взрослых, несущих своим присутствием 

опасность, угрозу, тревожное состояние, агрессию и тому подобное. 

Понятие «несовершеннолетний» используется в разных отраслях права 

применительно к лицам в возрасте от 14 до 18 лет. Именно в это время 

закладывается основа будущей личности: формируется самооценка, привычки, 

свойства характера, которые сохранятся на всю жизнь. Данный возрастной этап 

отличается специфичностью психического развития.  

Его можно определить, как насыщенный, кризисный, глобально 

преобразовательный, напряженный, переломный, переходный. Потребность в 

признании, ориентация на значимое окружение, поиск своей референтной 

группы, анализ переживаний, психологическая неопределенность ситуаций - 

все это делает подростка психически незащищенным, причем некоторые 

действия подростков схожи с пограничными расстройствами личности: 

эмоциональная лабильность, импульсивность, саморазрушительное поведение, 

связанное с низкой самооценкой [25]. 

В первую очередь, во время общения сотруднику желательно определить 

степень умственного развития несовершеннолетнего. Необходимо понимать, 

что структуру беседы и дальнейших действий в корне меняют наличие 

психических заболеваний или отставание в психическом развитии, что должно 

быть подтверждено справкой из медицинского учреждения или специалистом 

на начальном этапе. В этом случае работа ведется совместно с психологом или 

педагогом, который окажет профессиональную квалифицированную помощь в 

построении тактики проведения беседы в целом и расшифровке некоторых 

действий несовершеннолетнего. 

Специалист даст общие или частные рекомендации, какие методы более 

подходят в данной ситуации: тон в разговоре - жесткий или мягкий, дистанция 

между собеседниками - короче или длиннее, освещение в кабинете - настольная 

лампа или потолочные светильники и другие особенности. Нервничающий 
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подросток может начать давать противоречивые показания, что сотрудник 

может ошибочно воспринять, как попытку скрыть происходящее, при этом 

психолог оценит состояние психики ребенка как возбудимое. Встречаются в 

практике случаи, когда несовершеннолетний берет на себя всю вину за 

правонарушение, являясь соучастником или свидетелем. Не в силах нести 

ответственность за всех, подросток с нарушениями психики срывается, грубит, 

желая быстро прекратить стрессовую ситуацию и сказать все, о чем его 

просили сообщники [32]. 

Неравномерное психическое развитие подростка является точкой 

уязвимости в сложном процессе формирования и становления его личности. 

При этом, несмотря на уникальность и неповторимость внутреннего мира 

каждого подростка, существуют общие особенности взаимодействия с 

социумом и закономерности динамики психики на данном возрастном этапе: 

недостаточный жизненный опыт, склонность к крайним мерам в решении 

проблем, болезненное восприятие несправедливости, юношеская 

категоричность, ведомость, доверчивость, критическое отношение к советам 

родителей и учителей, пониженная способность анализировать последствия 

своих поступков, строить прогнозы. 

Подростки, чувствуя наплыв психофизических сил, нередко опережают 

свой истинный возраст и считают себя более серьезными, чем есть на самом 

деле. Развитие чувства взрослости, рост самосознания, расхождение между 

объективным положением подростков и их внутренней позицией, стремление к 

самостоятельности и самоутверждению нередко приобретают аффективный, 

противоправный характер и ведут к конфликтам с окружающими и с самим 

собой [18]. 

Не менее важной особенностью подростков-правонарушителей является 

отсутствие положительных социальных установок. Для них характерны такие 

черты, как упрямство, дерзость, отсутствие чувства стыда, легкомысленность, 

эгоистичность. Кроме того, уровень образования, развитость учебных навыков 

и умений, творческого воображения подростков-правонарушителей ниже, чем у 
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законопослушных подростков  [7]. При этом у любого правонарушителя можно 

найти положительные черты характера, к которым аппелируется в беседе с ним. 

Например, если подросток сообщил о себе, что любит животных, читал о 

них рассказы, заботился о ком-то, предлагается рассказать ему о работе 

волонтеров в приютах для животных по их социализации. Ваша задача 

позитивная оценка хороших качеств и в особенности действий 

несовершеннолетнего. 

Некоторые сотрудники при общении с детьми ошибочно полагают, что 

психологически дети не отличаются от взрослых, однако специфичность 

работы с несовершеннолетними обусловлена [26]: 

- ограниченным, по сравнению с взрослыми уровнем осведомленности, 

навыков, умений; 

- снижением внимательности; 

- внушаемостью и доверчивостью; 

- юношеской демонстративностью, протестностью с целью привлечь 

внимание; 

- недостаточным умением анализировать ситуацию, делать выводы и 

прогнозы; 

- тенденцией менять реальные ситуации на воображаемые и не считать это 

ложью; 

- эмоциональностью поступков и рассуждений. 

Расулова З.О. отмечает: несовершеннолетний правонарушитель «не 

обладает психологической устойчивостью в силу незрелости, отсутствия 

образования, неадаптированности к жизни и окружающей действительности, 

несформированности ценностных ориентиров» [8, С. 54]. 

Следует иметь в виду, что демонстрируемые ребенком конфликтность, 

резкость, агрессивность, хамство, стремление показать свою осведомленность, 

проявление истерических реакций на самом деле могут свидетельствовать о 

недоверии, встревоженности, растерянности, неуверенности, беспомощности и 

незнании, как поступить в данной ситуации. Сотруднику необходимо сделать 
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акцент на понимании ребенка и беспокойстве о нем, говорить об этом 

желательно прямо и от своего лица. 

Существуют общие правила поведения при общении представителя 

правоохранительных органов с несовершеннолетним [33]: 

1. Строгость и жесткость в общении с юным правонарушителем должна 

уравновешиваться доброжелательностью и стремлением к взаимопониманию с 

ним. 

2. Если к несовершеннолетнему правонарушителю применяется метод 

компромисса «ты мне - я тебе», уступка должна быть равноценной, чтобы 

ребенок не чувствовал себя обманутым, иначе он закроется в себе либо в беседе 

будет обманывать так же, как и взрослый его. 

3. Так как восприятие ребенком времени отличается от восприятия 

взрослого (для ребенка прошедшие неделя, месяц, год кажутся длиннее, чем 

для взрослого), при опросе необходимо избегать задавать вопросы о датах 

событий. Например, на вопрос: «Когда ты впервые попробовал алкоголь?», - 

ребенок может ответить: «Давно», или «Не помню». Нужно поменять вопрос, 

который будет включать в себя конкретные события: «В каком классе ты тогда 

учился?», «По какому адресу ты тогда проживал?». 

4. Постараться найти общие интересы со своим несовершеннолетним 

собеседником, показать, что сотрудники полиции остаются людьми, иначе 

говоря, сломать подростковые стереотипы о взрослых. Например: в процессе 

беседы о нем несколько раз перевести тему на события, которые входят в сферу 

его увлечений («О! Моя 15-летняя дочка тоже слушает Моргенштерна. 

Несмотря на его демонстративный вид, этот парень не плохой, потому что 

занимается благотворительностью!» или «Какая занимательная у тебя 

татуировка! Что она означает?»). 

5. Доверие несовершеннолетнего должно быть оценено. Если 

несовершеннолетнего, совершившего малозначительный проступок, обмануть, 

то в будущем он может превратиться в личность, благосклонно 

воспринимающую идеи и принципы преступного мира. 
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Если несовершеннолетнего, совершившего малозначительный проступок, 

обмануть, то в будущем он может превратиться в личность, благосклонно 

воспринимающую идеи и принципы преступного мира. 

Можно отдельно затронуть вопрос этикета при обращении к 

несовершеннолетнему. Как будет уместней: Вы или ты? В этом случае, правила 

этикета не дают конкретных ответов, все же большинство современных 

подростков ценят общение с ними на равных, поэтому преимущество остается 

за «Вы», также это и хороший пример показать уважение к собеседнику. Далее 

в процессе беседы можно договориться, как подростку комфортнее или 

приятнее, чтобы его называли. 

С учетом особенностей психики несовершеннолетнего, подразумевающих 

повышенную конфликтность и аффективнсть, в данном коммуникативном 

процессе А.А. Попова предлагает использование медиативных техник, 

«имеющих множество положительных сторон, к которым можно отнести 

экономию времени и сил конфликтующих, поиск решения, которое устроит 

всех, защита интересов сторон путем принципа конфиденциальности данной 

процедуры, и овладение навыком конструктивного общения» [15, с. 468].  

Независимо от того, присутствует ли во время общения сотрудника с 

подростком «медиатор», то есть третья сторона, знания о применении 

медиативных техник помогут сотруднику в поиске причин девиантного 

поведения или коррекции конфликтности и агрессивности 

несовершеннолетнего. 

В зависимости от обстоятельств сотрудник может проводить беседу с 

разными категориями несовершеннолетних: 

- подозреваемые, обвиняемые, подсудимые; 

- потерпевшие; 

- свидетели. 

Исходя из практического опыта, самой «проблемной» группой в ряде 

случаев являются потерпевшие. Это обусловлено тем, что ребенок 

рассматривает сотрудника как часть травмирующей проблемы - как элемент 
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мира взрослых, причиняющего боль. Закрытость, нежелание отвечать, путаница 

в фактах и явлениях в связи с эмоциональным состоянием, и как следствие - 

сложности налаживания контакта - основной перечень трудностей. Закрытого 

ребенка необходимо заинтересовать, изменить окраску беседы на 

оптимистичную и позитивную. 

Кроме того, трудности работы с несовершеннолетними потерпевшими 

связаны с низкой способностью составлять логичный рассказ. При этом 

возникает неизбежность наводящих вопросов; нежелание ребенком повторять 

ранние показания. Он считает, что если один раз рассказал, то все уже об этом 

знают. 

Первая группа (подозреваемые, обвиняемые, подсудимые) также имеет 

свои особенности. У подростков симпатии и антипатии возникают с первой 

встречи, а с ними доверие или настороженность, расположение или активное 

противодействие. Невозможно начинать беседу с незначимых тем или с 

разговора о хобби. Подросток, представший перед следователем в связи с 

совершением преступления, не почувствует доверия к следователю, если тот 

начнет разговор с отвлеченных тем, а заподозрит какой-то подвох. Условием 

достижения психологического контакта является создание у допрашиваемого 

благожелательного и откровенного к себе отношения, что достигается 

безукоризненной вежливостью и мягкостью обращения [21].  

Вместе с тем нельзя в полной мере снимать напряжения с подростка. 

Основа контакта - правдивая характеристика положения, показ того ущерба, 

который причинен общественно опасными действиями подростка, и 

предложение подумать вместе, как исправить причиненное зло, порвать с 

прошлым, облегчить совесть. 

Не владея основными знаниями о специфике поведения разных категорий 

несовершеннолетних правонарушителей, молодые сотрудники иногда сами 

могут стать «жертвой» доставленного подростка, когда тот играет на жалости и 

сочувствии. Психологическое изучение личности несовершеннолетних 

правонарушителей направлено, прежде всего, на выявление тех свойств, 
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которые стали причиной совершения правонарушения и позволят 

прогнозировать его поведение в дальнейшем [29]. 

Беседа начинается с получения данных о личности несовершеннолетнего, 

условиях его жизни и воспитания. Встретив искреннее внимание и интерес к 

себе самому, подросток охотнее и спокойнее расскажет о совершенном 

правонарушении и своей роли в нем. 

Работая с ребенком как со свидетелем необходимо знать, что получаемые 

эмоции, визуальные образы и датированность могут сильно отличаться от 

реальности. Недостающие отрывки ребенок может заполнить фантазиями, если 

событие имело для ребенка сильное эмоциональное воздействие, то некоторые 

детали могут описываться гипертрофированно. 

При фиксации показаний бывают случаи, когда не нужно записывать сразу 

в протокол сказанное подростком, поскольку это будет рассеивать внимание не 

только сотрудника, но и подростка. Кроме того, в силу этого может быть 

утрачен психологический контакт так, как несовершеннолетний может 

почувствовать формализм по отношению к себе, а не искренний интерес к его 

жизни и поведению. Целесообразно использование в ходе беседы средств видео 

и звукозаписи, для последующего воспроизведения тактики своей беседы и 

дальнейшей работы над ошибками. Видеозапись также может быть 

предоставлена эксперту для расшифровки поведения несовершеннолетнего, в 

частности, особенностей мимики, жестов, личностных особенностей. 

Можно отметить, что трудности, встречающиеся в служебной 

деятельности сотрудников, работающих с несовершеннолетними, связаны со 

следующими препятствиями: 

- незнание поведенческих реакций несовершеннолетних 

правонарушителей; 

- недостаточный уровень необходимых педагогических и психологических 

навыков профилактической работы; 

- малая заинтересованность в положительном исходе работы, 

ориентированность на выполнение плана, формальное отношение к деталям; 
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- преобладание давления, устрашения, запугивания, морализирования 

среди средств воздействия, которые, как правило, вызывают обратный эффект у 

подростков; 

- неполное взаимодействие с близкими людьми подростка по вопросам 

профилактического влияния на него. 

Проблемы, возникающие в процессе работы с несовершеннолетними 

правонарушителями, в большинстве случаев преодолимы. На основе 

проведенного анализа можно выделить основные тактические способы, 

разрушающие коммуникативный барьер между подростком и сотрудником: 

- к опросу необходимо готовиться тщательно, экспромт возможен только в 

случае необходимости; 

- не выдавать своей неуверенности, даже если случай попался редкий 

трудный и на первый взгляд неразрешимый или запутанный;  

- продемонстрировать всем своим видом уверенность, целеустремленность 

и авторитетность; 

- получение информации от несовершеннолетнего целесообразно 

проводить непосредственно сразу после события, так как у него не окрашенные 

эмоционально факты, явления быстро стираются или заменяются новыми 

впечатлениями. Особенно это касается гипертимных, демонстративных 

правонарушителей, с низким уровнем тревожности (таких типов акцентуаций 

характера большинство среди правонарушителей); 

- необходимо приобрести инструментарий для эффективной 

коммуникации с несовершеннолетними: карандаши, фломастеры, краски, 

игрушки с разделением на девочек и мальчиков, журналы, инвентарь для 

работы с мелкой моторикой: пластилин, масса для лепки, мини конструкторы. 

Эффективным способом преодоления эмоционального напряжения признана и 

песочная терапия; 

- помимо плана беседы, желательно составить заранее список вопросов, 

которые по инструкции сотрудника будут задавать несовершеннолетнему 

педагог, психолог, опекун, они могут быть разных вариаций, но в совокупности 
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их не должно быть много. Вопросы составляются конкретные, в ходе беседы их 

можно перефразировать по необходимости. Неожиданный ракурс вопросов 

может вывести обманщика «из строя», хотя патологические лгуны нередко 

встречаются из детей, занимающихся бродяжничеством; 

- по возможности нужно заранее изучить личность несовершеннолетнего. 

Для этого используются социальные сети, беседы с одноклассниками, 

учителями, родителями, устанавливаются увлечения, круг интересов, общения, 

привычки, болезни, отношения с окружающими (соседями, одноклассниками, 

членами семьи); 

- с помощью метода профайлинга можно наблюдать за мимикой и 

жестами. Детям лгать в разы труднее, чем взрослым, они еще не умеют 

контролировать свои внешние эмоции: когда обманывают - не скрывают свою 

улыбку, закрывают рукой рот, прячут руки, не могут прямо смотреть в глаза, 

сжимают зубы; 

- никогда не отказывайтесь от видеозаписи, даже если родственники 

категорично отказываются, настаивайте на своем, добивайтесь их согласия, 

мотивируйте тем, что «в случае неправомерных действий сотрудника, у вас 

всегда будет доказательство». При внимательном просмотре видео, профайлер 

может определить, в каком месте несовершеннолетний лгал, и использовать эти 

вопросы, но в другом ракурсе в следующий раз. В любом случае направленный 

объектив, как правило, дисциплинирует и может сыграть мотивирующим 

средством к правдивым показаниям; 

- также дисциплинирует несовершеннолетнего внешний вид сотрудника и 

оформление кабинета. Для внешнего вида достаточно форменного 

обмундирования. Требования к стилю кабинета стандартные: порядок на 

рабочих столах, на стене портреты руководителей в форме, на стеллажах 

литература с государственной атрибутикой, возможно использование 

мотивационных плакатов, направленных на неотвратимость ответственности в 

случае совершения правонарушения; 
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- обращайте внимание на положительные характеристики, 

предоставляемые школами, училищами, добродушными соседями и 

родственниками. Первые могут исказить реальность вследствие нежелания 

ухудшать свои показатели (если ребенок не находился под наблюдением, то и 

профилактическая работа с ним не велась), а вторые не хотят портить 

отношения с близкими или нести ответственность за моральный или 

физический ущерб перед потерпевшей стороной; 

- во время беседы предложите законным представителям 

несовершеннолетнего сесть позади ребенка, чтобы своим присутствием не 

оказывать на него влияния в виде одобрения / неодобрения на его ответ. 

Профессионализм сотрудника проявляется не только в его опыте 

служебной деятельности, но и в умении на интуитивном уровне понимать 

эмоциональный мир подростка, его желания и страхи, причины 

противоправного поведения и индивидуальные особенности. Все это является 

основой для эффективного взаимодействия с несовершеннолетним. 
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II АНАЛИЗ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ ДОПРОСА 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ПОДОЗРЕВАЕМЫХ 

 

 

2.1 Организация и методы исследования 

 

 

Исследование психологических особенностей допроса 

несовершеннолетних подозреваемых осуществлялось с целью определения лиц 

склонных к уровню агрессивности у старших подростков (14-16 лет) в условиях 

психологической службы и школы, на базе Межмуниципального управления 

МВД России «Красноярское» отдела полиции № 5. 

Участниками эксперимента выступали несовершеннолетние в количестве 

30 человек (20 мальчиков и 10 девочек). Выборка формировалась с учетом 

максимального сходства социально-демографических характеристик 

подростков и возраста. В ее состав вошли 77 % несовершеннолетних, 

находящихся в социально-опасном положении и 23 % составили подростки из 

благополучных семей. 

Все участники исследования привлекались за административное 

правонарушение по (ст. 6.1.1, 7.27, 6.9, 6.8, 7.17, КоАП РФ), или уголовно-

наказуемое деяние (ст. 110, 228, 158, 112, 116, 166 УК РФ).  

В качестве инструментария для проведения исследования были подобраны 

психодиагностические методики: 

- опросник уровня агрессивности Басса–Дарки;  

- методика диагностики уровня агрессивности в отношениях А. Ассингера. 

Опросник уровня агрессивности Басса-Дарки предназначен для  выявления 

доминирующих видов агрессивных реакций.  

Методика состоит из 75 утверждений, на которые испытуемому 

предлагается, отвечать «да» или «нет». Инструкция и текст опросника могут 
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быть представлены респонденту, как в устной, так и в письменной форме. 

Время проведения методики составляет примерно 15-20 минут. 

Респонденту предлагается, прочитывая или прослушивая зачитываемые 

утверждения, соотнести насколько данные утверждения соответствуют его 

стилю поведения или образу жизни, и отвечать одним из двух предложенных 

вариантов ответа.  

Каждое утверждение опросника относится к одному из восьми так 

называемых индексов форм агрессивных или враждебных реакций. 

Шкалы данного опросника делятся на: физическая агрессия, косвенная 

агрессия, раздражительность, негативизм, обидчивость, подозрительность, 

вербальная агрессия, чувство вины. 

Результаты опросника выявляют общий уровень агрессивности и 

враждебности личности, а также способы проявления агрессии, наиболее 

характерных для нее. 

Методика диагностики уровня агрессивности в отношениях А. Ассингера. 

Целью данной методики является: определение уровня агрессии у старших 

подростков в условиях психологической службы школы и определить на 

сколько человек деликатен в общении с окружающими. 

Тест включает в себя 20 вопросов, на которые предложены 3 варианта 

ответов. Респондент сам выбирает вариант ответа, который ему близок. 

Выбранный номер ответа соответствует баллам по тесту: при выборе первого 

варианта ответа – 1 балл, при выборе второго варианта ответа – 2 балла, при 

выборе третьего – 3 балла (Приложение 2). 

Результат менее 35 баллов говорит о недостаточной уверенности в своих 

силах и потенциале; нехватке решительности и активности. 

От 36 до 44 балла об умеренной агрессии и самоуверенности. 

От 45 баллов и более говорит о неуравновешенности и, порой, излишней 

агрессии и жестокости по отношению к окружающим людям. 

Если по семи и более вопросам испытуемые набрали по три очка и менее 

чем по семи вопросам – по одному очку, то вспышки агрессивности носят 
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скорее разрушающий, а не созидательный характер. Это показывает склонность 

к непродуманным поступкам и ожесточенным дискуссиям. 

Если же по семи и более вопросам учащиеся получают по одному баллу и 

менее чем по семи вопросам - по три балла, то это говорит чрезмерной 

замкнутости. 

 

 

2.2 Результаты исследования 

 

 

Рассмотрение результатов экспериментального исследования 

психологического исследования психологических особенностей ранее и 

впервые привлекаемых подростков, результаты по методике «Уровень 

агрессии» (В. Басс-А. Дарки) представлены на представлены на рисунке 2.1.  

 

 

Рис. 2.1 Достоверные  различия   средних    по  методике «Уровень агрессии» 

(В. Басс-А.Дарки) 

8,4
6,7 7,9

3
5,5 6,8

9,4

5

23,7

2,8 3,63 3,06 2,5
5 5,4 5,5 4,06

11,4

0

5

10

15

20

25

ранее привлекались привлекаются впервые



36 

 

Таким образом, рисунок 2.1 наглядно демонстрирует, что по выборкам 

несовершеннолетних получены более высокие результаты по всем шкалам 

методики Басса-Дарки. 

Средне групповой показатель уровня «физической агрессии» выше уровня 

нормы. Для сравнения впервые привлекаемых подростам получены более 

низкие результаты, а для ранее привлекаемых подростков свойственно 

использование физической силы против другого лица.  

По шкале «Раздражение» у ранее привлекаемых подростков были 

получены более высокие результаты, чем у впервые привлекаемых 

несовершеннолетних. Следовательно, для несовершеннолетних ранее 

привлекаемых свойственна готовность к проявлению негативных чувств при 

малейшем возбуждении (вспыльчивость, грубость). 

По шкале «вербальная агрессия» у ранее привлекаемых подростков также 

имеется высокий показатель, что говорит о том, такие подростки применяют по 

отношению к другому лицу оскорбления, чрезмерный крик, угрозы, это 

свидетельствует о  том, что несовершеннолетний испытывает желание в 

агрессии в речевой форме с целью снижения уверенности в себе и порождения 

чувства беспомощности у объекта нападения.  

Нужно отметить высокие показатели индекса агрессивности у ранее 

привлекаемых несовершеннолетних.  

Анализируя результаты, можно сделать следующие выводы, о том, что у 

ранее подростков выявлены следующие уровни агрессии: 

- использование физической силы против другого лица (физическая 

агрессия) (Uэмп= 0, р ≤ 0,01); 

- агрессивность, окольным путем направленная на другое лицо или ни на 

кого не направленная (Uэмп= 134, р ≤ 0,01); 

- готовность к проявлению негативных чувств при малейшем 

возбуждении:  вспыльчивость,   грубость   (раздражительность), агрессия    

(Uэмп= 0, р ≤ 0,01); 
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- зависть и ненависть к окружающим за действительные и вымышленные 

действия (Uэмп= 317, р ≤ 0,05); 

- недоверие по отношению к людям, убеждение в том, что другие люди 

планируют и приносят вред (Uэмп= 194, р ≤ 0,01); 

- возможное убеждение в том, что они являются плохими людьми, что 

поступают    зло,   а    также    ощущаемые  ими  угрызения совести (Uэмп= 310, 

р ≤ 0,05); 

- выражение негативных чувств как через форму - крик, визг, так и через 

содержание словесных ответов - проклятия, угрозы (вербальная агрессия) 

(Uэмп= 16, р ≤ 0,01). 

После проведения исследования уровня агрессивности по методике А. 

Ассингера были получены результаты исследования уровня агрессивности 

несовершеннолетних, которые мы можем наблюдать на рисунке 2.2. 

 

 

         

Рис. 2.2 Показатели результатов исследования уровня агрессивности          

несовершеннолетних по методике А. Ассингера 

 

 

53%

30%

17%

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень



38 

 

Анализ результатов исследования показал, что для несовершеннолетних 

характерны, низкий уровень у 53 % (16 респондентов), что обусловлено 

недостаточной уверенностью в собственных силах и возможностях; средний 

уровень агрессивности наблюдается 30 % (9 респондентов); высокий уровень 

замечен у 17% (5 респондентов), характеризуется непродуманными 

поступками, пренебрежительным отношением к людям, и провоцирующем 

поведением в конфликтные ситуации, которые возможно было избежать. 

Таким образом, результаты исследования показали, что признаки 

агрессивного поведения присутствуют у многих испытуемых в коллективе есть 

учащиеся, которые не умеют контролировать свои поступки и эмоции, 

полученные результаты свидетельствуют о том, что необходимо разработать 

рекомендации направленные на совершенствование тактических приемов 

допроса несовершеннолетних подозреваемых. 

Программа проводилась с целью выработки у подростков умения грамотно 

проявлять свои эмоции и сдерживать свои агрессивные реакции; научить 

несовершеннолетнего понимать переживания, состояния и интересы других 

людей, развитие эмпатии; формирования навыков конструктивного разрешения 

межличностных конфликтов; снятие деструктивных элементов в поведении; 

развивать позитивную самооценку. 

 

 

2.3 Рекомендации, направленные на совершенствование тактических 

приемов допроса несовершеннолетних подозреваемых 

 

 

Несовершеннолетние в силу своего умственного и психического развития 

не могут защищать свои интересы самостоятельно в полной мере и 

пользоваться теми правами, которые им предоставлены законом. В связи с этим 

для обеспечения всестороннего и достойного развития подростка в отношении 

него должны применяться гарантии. Такие гарантии проявляются не только 
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непосредственно в уголовном процессе, но и при производстве следственных 

действий. Круг следственных действий, водимых в отношении 

несовершеннолетнего, не ограничен и определяется следователем, 

дознавателем. Среди следственных действий наиболее распространенным 

является допрос. Стоит отметить, что Уголовно-процессуальный кодекс 

Российской Федерации четко не закрепляет понятие допроса, однако 

предусматривает его особый порядок в отношении несовершеннолетних, 

поскольку они являются особыми субъектами уголовно-процессуальных 

правоотношений в силу недостижения ими совершеннолетнего возраста. 

Допрос является одним из следственных действий, которое носит 

процессуальный, криминологический и этический характер. Он состоит в 

собирании доказательственной информации в порядке, который установлен 

уголовно-процессуальным законодательством, и выяснении обстоятельств, 

которые подлежат доказыванию. Одновременно допрос носит психологический 

характер, поскольку он связан с личностными особенностями не только самого 

допрашиваемого лица, но и допрашивающего лица, а также с психическим 

взаимодействием между ними [2]. 

Допрос является достаточно сложным следственным действием, поскольку 

протекает в условиях конфликтной ситуации. Под конфликтной ситуацией 

понимается такое совмещение обстоятельств интересов следователя (как 

представителя государства), расследующего преступление, и допрашиваемого 

лица, которое объективно создает почву для реального противоборства между 

указанными субъектами. Допрос подростка имеет свою специфику, которая в 

первую очередь связана с его психикой. Особенности психики связаны с 

недостаточным уровнем знаний и представлений, жизненного опыта. 

Несовершеннолетнему присущи ограниченный круг общепринятых понятий, 

приподнятое эмоциональное состояние, некритическое отношение к 

воспринимаемому, повышенная склонность к внушению и фантазированию, 

неспособность правильно оценивать поступки.  
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Все это порождает процессуальные и психологические трудности и 

свидетельствует о важности к подготовке допроса несовершеннолетнего 

свидетеля, особенно в ситуациях, когда их показания являются едва ли не 

единственным источником доказательств [3]. Ошибочные действия 

следователя, пренебрегающего криминалистическими рекомендациями по 

выявлению, собиранию, фиксации и хранению вещественных доказательств, 

формируют предпосылки экспертных ошибок. 

Теорией и практикой выявлены типовые ситуации, возникающие в 

процессе проведения допроса несовершеннолетнего: 

1. Полный отказ от дачи показаний. 

2. Показания частично сопровождаются фантазиями или ложью. 

3. Показания являются полным вымыслом или ложью. 

4. Показания являются правдивыми и отражают добросовестное 

стремление содействовать следствию в установлении релевантных фактов, 

исследуемых элементов криминальной ситуации. 

Практически во всех ситуациях мы рекомендуем особое внимание уделять 

подготовительной стадии допроса. 

Профессором Волчецкой Т.С. была разработана методика ситуационного 

моделирования, положения которой могут быть успешно реализованы также 

при допросе несовершеннолетних [4]. 

При подготовке к допросу следователю, помимо общих сведений о ребенке 

и его семье, необходимо обратить внимание на степень его развития, 

специфику характера и темперамента, особенности влияния на него взрослых. 

Изучить личностную специфику иных лиц, присутствующих на допросе 

(законных представителей или ближайших родственников), их 

взаимоотношения с ребенком. Определить роли педагога или психолога в 

различных ситуациях допроса. 

Необходимо заранее убедиться, что характер взаимоотношений этих лиц с 

несовершеннолетним не будет иметь отрицательного влияния на 

допрашиваемого. С педагогом и психологом целесообразно заранее провести 
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подготовительную беседу и предупредить их о недопустимости использования 

в процессе допроса каких-либо подсказок, и наводящих вопросов. Также на 

предварительной стадии допроса следователю нужно стараться установить 

психологический контакт с несовершеннолетним свидетелем, и в этом помощь 

психолога или педагога будет очень кстати [5]. 

Чтобы допросить несовершеннолетнего, мало использовать только общие 

положения УПК РФ, которые относятся к процедуре получения показаний. 

Следователь не должен брать за основу тактические приемы, применяемые для 

взрослых, поскольку допрос несовершеннолетнего потерпевшего, 

подозреваемого, обвиняемого или свидетеля имеет существенную специфику. 

Отдельно для каждого случая следует качественно и значительно дополнять и 

конкретизировать тактические приемы по отношению к возрасту и 

психическому развитию такой категории лиц, как несовершеннолетние. 

Тактика допроса несовершеннолетнего является проблематичным 

вопросом в научной доктрине и следственной практике. Проблема состоит и в 

том, что несовершеннолетний – это такой субъект, психика которого 

неустойчива и нестабильна, что значительно усложняет процесс допроса. И, 

несмотря на установленный порядок проведения допроса, который, в принципе, 

схож с допросом взрослых, в данном случае необходимо знать именно 

психологию детей, будь то малолетние или несовершеннолетние. 

Наибольшей результативности можно достичь, если использовать 

ситуационное моделирование в сочетании с предварительным планированием 

предстоящего следственного действия. Так, применительно к допросу, по 

нашему мнению, ситуационное моделирование предотвращает воздействие 

негативных факторов, влекущих различные помехи для продуктивного 

вербального общения. 

Если у следователя есть достаточно фактических данных, он может 

избрать открытые наступательные тактические приемы уже в ходе первого 

допроса, например, демонстрируя недоверие к показаниям допрашиваемого 

путем опровержения их по существу (предъявление информации о 
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действительных обстоятельствах, характере и участниках расследуемого 

события). В ситуации недостаточности данных для опровержения показаний не 

исключается использование и других тактических приемов, например 

психологических методов скрытого воздействия на допрашиваемого, 

реализация которых возможна через различные тактические приемы 

(допущение легенды, выявление и использование противоречий в показаниях, 

«косвенного» допроса и так далее). При этом они должны носить комплексный, 

планомерный и наступательный характер. 

Детерминантами возникновения проблем во время допроса могут служить 

факторы, отражающие содержание и сущность различных элементов 

исследуемой ситуации, в том числе воздействующие на ситуативную установку 

личности несовершеннолетнего. Исходная ситуация является прототипом 

ситуационного моделирования стратегической и тактической линии поведения 

следователя. 

Рекомендации по ситуационному моделированию допроса 

несовершеннолетних лиц могут содержать различные варианты разрешения как 

типовых, так и конкретных ситуаций, возникающих на предварительном 

следствии. Тем не менее, для всех возможных вариантов следователю 

надлежит:  

Во-первых, тщательно и всесторонне изучить всю криминалистически 

значимую информацию по делу, допросить взрослых очевидцев или 

свидетелей, если они имеются, и сформулировать содержательную сторону 

подлежащих выяснению вопросов. Что касается модельного ряда вопросов к 

несовершеннолетнему, то он должен строиться от более нейтральных к более 

важным. Вопросы не должны содержать специальных юридических терминов, 

вызывать отрицательные эмоции, а также должны быть ясными, понятными для 

несовершеннолетнего, непременно призывающими дать честный ответ. 

Создание ситуационной модели вопросов помогает следователю почувствовать 

их значение для расследования. 
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Во-вторых, необходимо создать и изучить виртуальную модель личности 

допрашиваемого несовершеннолетнего. К сожалению, большинство 

следователей и оперативных сотрудников не изучают психологические 

установки личности допрашиваемого. Причины этого - отсутствие времени на 

подготовку к допросу, отсутствие в материалах дела достаточных данных о 

личности, допрашиваемого, его психологическом портрете, особенно на 

первоначальном этапе расследования. 

В-третьих, особенностями памяти несовершеннолетнего являются быстрое 

восприятие и яркое отражение в ней событий, вызвавших явно положительное 

или явно отрицательное эмоциональное состояние его психики. Однако их 

припоминание и воспроизведение будет зависеть от умственных способностей 

и личностных психофизиологических качеств малолетнего, поэтому одно и то 

же событие разные дети могут описывать по-разному. 

В-четвертых, прибегая к созданию ситуационной модели времени, места 

проведения допроса, качественного и количественного состава лиц, 

привлекаемых к допросу, необходимо учитывать стрессовое состояние ребенка. 

Его может пугать обстановка, в которой его допрашивают, негативные эмоции 

участников, а также задаваемые вопросы, особенно если они носят личностный 

характер. Стрессогенное состояние замедляет процесс воспроизведения 

показаний. Промедление с выбором времени допроса может привести к 

«выбросу» из его памяти картины наблюдавшегося события. Детям 

свойственно «удалять» из памяти все негативные эмоции, поэтому зачастую 

они не могут подробно и связно описать внешность преступника, а также четко 

воссоздать картину произошедшего события. Допросы должны осуществляться 

в дневное время и не могут продолжаться более 20 минут для малолетних и 45 

минут для несовершеннолетних. Моделируя круг лиц, участвующих в допросе, 

важно решить, стоит ли допускать законного представителя, в частности мать 

или отца, к проведению допроса. Если следователь придет к выводу, что допуск 

их будет противоречить интересам несовершеннолетнего (например, законные 

представители могут оказывать давление на ребенка или следователь решит, 
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что они могут быть причастны к совершению преступления), необходимо 

обеспечить участие в допросе другого законного представителя. 

В-пятых, моделируя использование технической фиксации допроса, 

следует помнить, что, с одной стороны, это позволит в дальнейшем избежать 

возможности изменения показаний несовершеннолетним, но с другой - факт 

предупреждения о применении технических средств может оказывать 

угнетающее психологическое воздействие на несовершеннолетнего, которое 

вызовет его поведенческую замкнутость или путаницу в показаниях. 

Чтобы преодолеть такие затруднения помогают следующие тактические 

приемы: разговоры на отвлеченные от допроса темы, а также на темы, которые 

интересны несовершеннолетнему. Это поможет уменьшить напряженность 

ребенка. Может помочь акцентирование на важности расследования такого 

преступления и большой в этом помощи самого ребенка. Разговор следователя 

конкретно с социальным педагогом и законными представителями, не 

привлекая к этому ребенка, некоторым детям поможет успокоиться, понять, что 

обстановка позволяет выразить свои мысли следователю. 

Вся эта информация была сформирована в статистическую таблицу, 

которая находится в приложении выпускной квалификационной работы 

(Приложение 3). 

Из данных этой таблицы можно увидеть, что предложенные тактические 

приемы повышают эффективность допроса несовершеннолетних и снижают 

уровень агрессии несовершеннолетних подозреваемых. 

В данном исследовании было выявлено, что при допросе 

несовершеннолетние часто проявляют агрессивное поведение, дают ложные 

показания. Чтобы этого избежать, следует при проведении допроса 

следователю использовать некоторые вопросы или же фразы, чтобы успокоить 

подростка и расположить к себе. 

Ниже приведем примеры фраз, которые можно использовать для 

улучшения качества допроса несовершеннолетнего. 

Для детей дошкольного возраста: 
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Я хочу понять тебя. Скажи мне, если ты думаешь, что я тебя не понимаю. 

Скажи мне, если ты не понимаешь меня. 

Скажи мне, если тебе неловко, стыдно говорить. 

Я не знаю, что с тобой случилось. Постарайся рассказать мне все, что ты 

помнишь. 

Не старайся угадывать правильный ответ. Отвечай так, как знаешь. 

Расскажи мне о том, что на самом деле произошло. Ничего не придумывай. 

Если ты в чем-то не уверен(а), скажи мне. 

Я не буду злиться и не буду недоволен(а), что бы ты ни сказал(а). 

Для детей школьного возраста: 

Рассказывай только о тех вещах, которые являются правдой и на самом 

деле произошли. 

Если я неправильно пойму что-нибудь из того, о чем ты рассказываешь, 

пожалуйста, поправь меня. Я хочу понять, что произошло. 

Если ты не понимаешь что-нибудь из того, что я говорю, пожалуйста, 

скажи мне об этом. 

Если в какой-то момент тебе станет неловко, пожалуйста, скажи мне. 

Даже если ты думаешь, что я что-то уже знаю, пожалуйста, все равно 

расскажи мне об этом. 

Если ты не уверен(а), что ответить, пожалуйста, не угадывай. Скажи мне, 

что ты не уверен(а), прежде чем говорить об этом. 

Когда ты о чем-то мне рассказываешь, пожалуйста, помни: когда это 

случилось, меня там не было. Чем больше ты сможешь рассказать о том, что 

произошло, тем лучше я пойму. 

Пожалуйста, помни о том, что я не буду злиться и не буду тобой 

недоволен(а). 

В заключение можно отметить, что предложенный алгоритм действий по 

ситуационному моделированию допроса несовершеннолетнего поможет 

осуществить грамотную подготовку к данному следственному действию, 
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повысит его эффективность и минимизирует наступление следственных 

ошибок. 

Однако представляется, что в целях защиты прав несовершеннолетних 

участников уголовного процесса необходима разработка новых и 

совершенствование традиционных приемов допроса несовершеннолетних, 

повышение квалификации следственных работников, уровня их знаний в сфере 

общей и подростковой психологии, которые также играют большую роль в 

процессе получения доказательств. При допросе несовершеннолетних стоит 

учитывать меньший жизненный опыт допрашиваемых, их легкую внушаемость, 

рассеянность, эмоциональность, меньшее развитие аналитических навыков, 

особенности личности. Помимо всего прочего, следователь должен уметь 

выстраивать линию собственного поведения таким образом, чтобы при 

соблюдении норм уголовно-процессуального права обеспечить успешное 

выполнение поставленной задачи. 

Также представляется необходимым обязательное участие в допросе 

несовершеннолетнего, помимо педагога, еще и психолога так, как он обладает 

специальными знаниями. При проведении данного следственного действия, 

осложненного возрастом допрашиваемого, важно не только установить контакт 

с данным лицом, но и максимально результативно провести допрос.  

В силу профессиональной деформации, возникающей у сотрудников 

правоохранительных органов, не все могут правильно организовать тактику 

допроса, ориентированную на несовершеннолетнего, с учетом его 

психофизиологического развития, в связи, с чем участие психолога, чья 

деятельность непосредственно направлена на это, становится хорошим 

подспорьем для наиболее эффективного проведения допроса. Психолог 

поможет не только несовершеннолетнему, но и следователю разобраться в 

психологии допрашиваемого, что позволит выяснить какие-либо 

обстоятельства, имеющие важные значения для уголовного дела.  

Таким образом, представляется целесообразным включение психолога в 

число лиц, чье участие при допросе несовершеннолетних обязательно, путем 
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внесения изменений в уголовно-процессуальное законодательство и 

посредством разработки новых методических рекомендаций по проведению 

допроса несовершеннолетних. 

Уважительное и культурное отношение с лицами, не достигшими 

несовершеннолетия – очень важное требование допроса. Допрос проводится 

подобным тоном, равно как учитель проводит беседу с собственными 

учениками. В диалоге с несовершеннолетним не нужно подделываться под так 

называемый детский язык. Дети вскоре ощутят обман, и следователь в их 

глазах потеряет авторитет. Нельзя допускать при допросе «сюсюканья», но в то 

же время и чрезмерную строгость. Но также лицо, не достигшее 

совершеннолетия, обязано осознавать всю значимость и важность 

происходящего. Детям всегда нравится, когда с ними говорят как с взрослыми 

людьми. Установление контакта с несовершеннолетним - одна из ключевых 

проблем и задач следователя. Несовершеннолетние лица не испытывают 

доверия к тем, к кому нет симпатии. 

Итак, основными тактическими приемами, используемыми при допросе 

несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых, являются: 

- демонстрация следователем собственной осведомлѐнности по 

материалам дела и личности подозреваемого, обвиняемого 

несовершеннолетнего; 

- предъявление допрашиваемому подозреваемому, обвиняемому 

несовершеннолетнему доказательств; 

- детализация показаний и постановка контрольных вопросов для 

несовершеннолетних. 

Допрос несовершеннолетних подозреваемых. 

1. Несовершеннолетнему лицу предоставляется право на защиту. 

2. Перед допросом лицу, не достигшему совершеннолетия, в обязательном 

порядке необходимо объяснить, в чем он подозревается (ст.189 УК РФ). 

3. Допрос несовершеннолетнего подозреваемого должен быть произведен 

сразу же, когда он задержан или заключен под стражу. Но не исключается 
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предварительное проведение с его участием следственных действий, которые 

могут опровергнуть подозрение или, наоборот, подтвердить содействие в 

правонарушении. 

4. Следователь обязан немедленно уведомить родителей или законных 

представителей несовершеннолетнего, если подозреваемый подросток 

задержан. Следует выяснить, насколько возможно участие этих лиц в допросе 

подозреваемого подростка.  

5. При подготовке к допросу следователю следует очень хорошо 

продумать, с какой фразы он будет начинать допрашивать подростка так, как 

несовершеннолетний подозреваемый впервые видит следователя. 

6. При задержании или аресте часто встречается такой факт, что 

подозреваемый несовершеннолетний напуган и чувствует себя не комфортно. В 

этом случае следователю необходимо еще до начала допроса подбодрить 

подростка позитивными фразами. 

7. Следователю крайне противопоказано употреблять при допросе такие 

термины, как «преступник», «разбой», «виновный» и так далее. Эти термины 

вызывают у несовершеннолетнего подозреваемого негативные эмоции, а также 

они сразу стараются найти попытки избежать ответственности, давая ложные 

показания. 

8. К несовершеннолетнему следует относиться так, чтобы у него не 

сложилось мнение, что его пытаются обвинить во, чтобы то ни стало. С 

подростками следует общаться мирно, решительно, уверенно, но при этом тон 

следователя должен быть настойчивым и твердым. В другом случае, если 

подросток расценивает дружеский тон как проявление слабости, ведет себя 

нескромно и грубо, следователю немедленно необходимо это пресечь. 

9. Следователю на первых этапах допроса необходимо сделать вид, что его 

интересуют конкретные обстоятельства и действия. Если все обстоятельства и 

действия будут раскрыты, а контакт с несовершеннолетним лицом будет 

установлен, то можно переходить к раскрытию преступления в полном объеме. 
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10. Если следователю вполне понятно, что именно допрашиваемый 

совершил правонарушение, то ему следует быть более настойчивым и 

уверенным. Если же следователь не уверен в виновности подозреваемого, то 

ему необходимо вести себя аккуратно и осторожно. Это можно объяснить тем, 

что у подростка уязвимая психика. При проявлении к нему несправедливости, 

он замыкается в себе и начинает испытывать чувство ненависти к следователю. 

11. Если у следователя нет полной уверенности в виновности 

подозреваемого несовершеннолетнего, то необходимо занять нейтральную 

позицию и надеяться на то, что подросток раскается и расскажет правду о 

совершенном правонарушении. 

12. До предъявления обвинения следователю необходимо найти ответ на 

вопрос: «соответствует ли психическое и физическое развитие 

несовершеннолетнего его возрасту?», а также выяснить наличие или отсутствие 

основания, которое могло бы препятствовать осознанию подростком 

значимости действий. Этот вопрос решает психолого-психиатрическая 

экспертиза. Но она проводится после изучения качеств и данных, которые 

характеризуют подростка. 

Допрос несовершеннолетних обвиняемых. 

Один из главных и важных этапов следствия – предъявление не 

достигшему совершеннолетия лицу обвинения, а также допрос этого лица в 

качестве обвиняемого. Исходя из этого, от следователя требуется качественная 

подготовка, целеустремленность и высококлассный профессионализм. 

Предъявлению обвинения лицу, не достигшему совершеннолетия, 

предшествует полное изучение обстоятельств, относящихся к совершенному 

правонарушению, а также изучение его личности. 

1. На момент предъявления обвинения и допроса лица, не достигшего 

совершеннолетия, в качестве обвиняемого должны быть доказаны: 

- событие правонарушения (деяние); 

- соответствие его образующих фактических обстоятельств конкретному 

составу правонарушения; 
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- совершение правонарушения тем лицом, которому предъявляется 

обвинение; 

- доказанная вина этого лица. 

Предъявление обвинения и допрос подростка в качестве обвиняемого – 

трудоемкая работа следователя. Поэтому от него требуется качественная 

подготовка, целеустремленность и высококлассный профессионализм. 

2. Подготовку следует начинать с изучения материалов уголовного дела, 

установления следственных действий, которые не требуют отлагательств, и 

полностью могут изложить обстоятельства совершенного правонарушения, 

роль его участников, а также данные, которые характеризуют личность 

несовершеннолетнего правонарушителя. 

3. Предварительно следует определить лица, которые участвуют в допросе: 

защитник, законный представитель, педагог или социальный педагог. Далее 

нужно установить время и место для предъявления обвинения и проведения 

допроса лица, не достигшего совершеннолетия, в качестве обвиняемого. Нужно 

отметить, что более целесообразно предъявлять обвинение и проводить допрос 

подростков в утренние часы, так как в это время несовершеннолетние менее 

эмоциональны и менее усталые. Если видно, что подросток явно устал, 

необходимо организовывать перерывы, отмечая это в протоколах допрос. 

4. Следователю нужно выработать тактику своего поведения и общения с 

обвиняемым подростком. С ним нужно общаться серьезно, строго, но и в то же 

время спокойно. Несовершеннолетний обвиняемый должен чувствовать грань 

между собой и следователем. Целесообразно будет называть подростка на 

«ты». Как правило, такое общение должно происходить с подростками от 14-16 

лет. А с несовершеннолетними обвиняемыми в возрасте от 16-18 необходимо 

применять общение на «Вы», так как при этом показывается уважение и 

почтение к достоинству допрашиваемого подростка. 

5. Следователю желательно сразу пресекать попытки 

несовершеннолетнего обвиняемого небрежно и оскорбительно выражаться в 
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«адрес» уполномоченного лица (следователя), так как допрос допрашиваемого 

правонарушителя – способ воспитательного воздействия. 

При общении с подростками не рекомендуется проявлять 

пренебрежительность и спешность. 

6. Для несовершеннолетнего правонарушителя обвинение должно быть 

ясным, четким и понятным, а также обоснованным. Если следователь считает 

нужным, то целесообразно включить ссылку на доказательства в постановление 

о привлечении в качестве обвиняемого. 

7. Для того чтобы ответить на вопрос, признает ли несовершеннолетний 

себя виновным, сначала нужно подробно, четко, ясно и терпеливо разъяснить 

ему предъявленное обвинение. Необходимо объяснить суть обвинения и 

значение юридических терминов, которые содержатся в постановлении, 

понятным для подростка языком. 

8. Можно сначала предложить подростку рассказать, что предшествовало 

совершению правонарушения, а потом прийти к нужному моменту. Если же 

событие сложное, то необходимо расчленить его на мелкие эпизоды, тем самым 

обвиняемому будет легче давать показания. 

9. Как правило, несовершеннолетний обвиняемый после предъявления ему 

обвинения ведет дачу показаний в свободной форме, можно сказать, свободный 

рассказ. Но чтобы рассказ был более полным и точным, следователю 

необходимо помогать допрашиваемому, задавать наводящие вопросы. Если 

этого не делать, то в раскрытии дела могут быть упущены важные детали, а 

также может произойти неправильно понимание последовательности 

конкретных действий подростка и других участников правонарушения. 

Следователю обязательно необходимо отказаться от навязывания и 

подсказывания несовершеннолетнему, допрашиваемому информации, которой 

он уже располагает. 

10. Если обвиняемый несовершеннолетний признает себя виновным, то 

задача следователя заключается в том, чтобы с особой тщательностью выяснить 

все обстоятельства дела, которые ранее ему были неизвестны. 
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11. Одна из главных особенностей допроса обвиняемого подростка: 

предъявление обвинения, а также последующий допрос происходит только с 

ролью защитника в этом процессе. Присутствие защитника на процессе допроса 

и предъявления обвинения положительно отражается на поведении подростка, 

а также на его эмоциональном состоянии. Подросток представляет себе 

защитника как уполномоченное лицо по защите его интересов, которое выявит 

оправдывающие или смягчающие вину обстоятельства. Таким образом, от 

несовершеннолетнего обвиняемого можно получить правдивые показания. 

12. Несовершеннолетние, как и взрослые, иногда пытаются соврать и 

прибегают к даче неверных показаний. 

Обвиняемый подросток обычно заранее подготавливает объяснения и 

ложные показания к допросу. Но можно предотвратить дачу ложных показаний 

путем расширения темы допроса. Это обстоятельство обескуражит подростка и 

изменит его позицию, расположит к даче правдивых показаний. 

Нужно внимательно и осторожно относиться к допросу 

несовершеннолетнего обвиняемого, не целесообразно сразу изобличать его в 

том, что он дает ложные показания. Это может привести к тому, что подросток 

совсем не будет сотрудничать со следователем. 

Таким образом, с обвиняемым подростком следует общаться аккуратно, 

спокойно, уверенно. Ведь одна из особенностей общения с ним – дружеский 

тон. 

13. С несовершеннолетним следует вести допрос так, чтобы у него не 

сложилось впечатление, что его пытаются обвинить, во что бы то ни стало. Но 

при этом тон следователя должен сочетать в себе необходимую настойчивость, 

твердость и серьезность. Целесообразно вести себя с подростком так, чтобы он 

проявлял к следователю уважение, сочетающееся с доверием, так как это 

поможет прекратить ложь. Следователю также будет уместно шутить или 

иронизировать, чтобы «разрядить» обстановку. В том случае, когда 

несовершеннолетний расстроен обвинением и эмоционально подавлен, нужно 
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его поддержать морально, сказав при этом, что от него зависит, как сложится 

его жизнь, ведь дача правдивых показаний поможет разобраться во всем. 

14. При допросе несовершеннолетнего следует внимательно относиться к 

его эмоциональному состоянию, а именно понять его позицию: что его 

беспокоит, волнует, обоснованы ли обвинения. 

15. При допросе у несовершеннолетнего могут возникнуть вопросы: 

Что мне от этого будет? Будет ли мне лучше, если я сознаюсь? И здесь 

очень важно для следователя ответить на них правильно и убедительно, 

убеждая при этом подростка, что правдивые показания, в первую очередь, 

важны для него самого. 

16. Ни в коем случае нельзя прибегать к унижению личности 

несовершеннолетнего обвиняемого. Сам того не желая, не имея достаточного 

жизненного опыта, подросток может не признавать свою вину, даже если это 

противоречит здравому смыслу. Нужное влияние здесь оказывает призыв 

подростка к его человеческому достоинству. 

17. Особое значение при допросе отводится выяснению взаимоотношений 

несовершеннолетнего обвиняемого с соучастниками. 

Часто встречается, что подросток дает ложные показания из-за так 

называемого «ложного товарищества». В данном случае следователь должен 

объяснить несовершеннолетнему, что его представления о товариществе 

ошибочны, а правдивые показания могут помочь выяснить роль участников в 

уголовном деле. 

18. Часто несовершеннолетние не дают правдивые показания из-за боязни 

мести от соучастников. Если у следователя на данный момент уже имеются 

доказательства виновности соучастников, то необходимо уведомить об этом 

обвиняемого подростка, чтобы у него не было представлений, что его 

показания играют решающую роль в изобличении соучастников. 

19. Несовершеннолетний обвиняемый может себя оговорить или пытаться 

выгородить других соучастников, а также преуменьшить их роль. 
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Такие показания нужно сразу сопоставлять с иными материалами дела и 

обращать внимание на противоречия, допрашиваемого обвиняемого. 

20. Довольно важно отметить воздействие на несовершеннолетнего 

взрослого соучастника. Если этот факт имеет место быть, то необходимо 

объяснить подростку, что взрослый соучастник приносит ему только вред, 

побуждая несовершеннолетнего к правонарушению в своих корыстных целях. 

Таким образом, допрос несовершеннолетнего лица имеет особые 

характерные черты. Это связано с отличительными чертами психического 

развития детей и подростков. Для того чтобы правильно оценить 

несовершеннолетнего и его показания, следователю предпочтительно иметь 

следующую информацию о допрашиваемом: 

- об индивидуальных чертах подростка; 

- об особенностях восприятия им обстоятельств; 

- о внешних условиях, при которых совершались несовершеннолетним 

лицом эти обстоятельства. 

Подводя итог, можно сказать, что добиться эффективности допроса 

несовершеннолетнего и объективности при оценке его показаний как важных 

доказательств по уголовному делу, возможно только совместными усилиями 

юристов, педагогов и психологов. 

Только учитывая совокупность всех вышеперечисленных факторов в 

соответствии со строжайшим соблюдением законодательства можно добиться 

успешного результата в проведении следственных действий с участием 

несовершеннолетних, в частности допроса. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 

При допросе несовершеннолетнего следователь должен, в первую очередь, 

отталкиваться от возрастной категории допрашиваемого; должен найти ту 

грань между профессиональным языком и языком допрашиваемого, чтобы 

допрашиваемому было легко и комфортно излагать свой рассказ. Кроме того, 

следователю необходимо постараться как можно раньше установить 

обстановку допроса – конфликтную или бесконфликтную, исходя из которой 

также должен выбрать тактику ведения допроса. 

Особое место занимает тактика допроса несовершеннолетних обвиняемых 

с психическими отклонениями. Однако, даже имея большой практический опыт 

и обладая навыками психологического настроя, следователю бывает достаточно 

сложно получить от несовершеннолетних ту информацию, которая необходима, 

поскольку подобного рода следственные действия намного труднее и сложнее 

проводятся с несовершеннолетними, чем с взрослыми допрашиваемыми. 

Лицо, проводящее допрос несовершеннолетнего обвиняемого, должно 

учитывать его закономерности протекания психических познавательных 

процессов. Психологические процессы позволяют определить наиболее 

значимые моменты, на которые необходимо обратить внимание и от которых 

может зависеть результат допроса. Эта информация позволяет дать оценку 

полученных при производстве допроса несовершеннолетнего обвиняемого 

результатов. 

Профессионализм сотрудника правоохранительных органов проявляется 

не только в его опыте служебной деятельности, но и в умении на интуитивном 

уровне понимать эмоциональный мир подростка, его желания и страхи, 

причины противоправного поведения и индивидуальные особенности. Все это 

является основой для эффективного взаимодействия с несовершеннолетним, 

независимо от того, правонарушитель он или потерпевший. 
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В ходе эмпирических исследований нами были получены следующие 

выводы. 

Для ранее привлекаемых несовершеннолетних свойственно: 

- использование физической силы против другого лица (физическая 

агрессия); 

- агрессивность, окольным путем направленная на другое лицо или ни на 

кого не направленная; 

- готовность к проявлению негативных чувств при малейшем 

возбуждении, вспыльчивость, грубость (раздражительность); 

- зависть и ненависть к окружающим за действительные и вымышленные 

действия; 

- недоверие по отношению к людям, убеждение в том, что другие люди 

планируют и приносят вред; 

- возможное убеждение в том, что они являются плохими людьми, что 

поступают зло, а также ощущаемые ими угрызения совести; 

- выражение негативных чувств как через форму - крик, визг, так и через 

содержание словесных ответов - проклятия, угрозы (вербальная агрессия). 

Допрос несовершеннолетнего лица имеет особые характерные черты. Это 

связано с отличительными чертами психического развития детей и подростков. 

Для того чтобы правильно оценить несовершеннолетнего и его показания, 

следователю предпочтительно иметь следующую информацию о 

допрашиваемом: 

- об индивидуальных чертах подростка; 

- об особенностях восприятия им обстоятельств; 

- о внешних условиях, при которых совершались несовершеннолетним 

лицом эти обстоятельства. 

Для повышения результативности и эффективности производства допроса 

несовершеннолетних необходимо уделять внимание не только процессуальным 

аспектам следственного действия, закрепленным в уголовно процессуальном 
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законодательстве, но и к особенностям криминалистической тактики, тесно 

сопряженной с педагогикой и психологией. 

Необходимо, во-первых, осуществить профессиональную подготовку 

следователей для работы с несовершеннолетними участниками уголовного 

процесса. 

Во-вторых, рассмотреть возможность оборудовать, помимо следственных 

управлений Следственного комитета Российской Федерации по субъектам 

Российской Федерации, районные следственные отделы специализированными 

кабинетами, подходящими для производства следственных действий с 

участием несовершеннолетних. Также обеспечить укомплектованность 

необходимыми для благоприятной обстановки вещами (игрушками, цветными 

карандашами, альбомами для рисования). 

В-третьих, предусмотреть возможность введения должности штатного 

психолога в территориальных подразделениях следственных органов. В 

качестве альтернативы предлагаем принятие совместных приказов 

территориальных следственных органов и территориальных органов 

социальной защиты населения, школ, учреждений дополнительного 

образования. 

Указанное выше сможет существенным образом повлиять как на время 

производства следственного действия, так и на качество полученных от 

несовершеннолетнего допрашиваемого лица показаний. 

Подводя итог всему вышесказанному, можно сделать вывод о том, что 

цели, задачи данной выпускной квалификационной работы были достигнуты в 

полном объеме. Проблема исследования всесторонне изучена и на основании 

этого были предложены рекомендации по совершенствованию порядка 

проведения допроса, а также психолого-педагогические рекомендации для 

следователя при допросе несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых. В 

связи с чем, предложенные рекомендации помогут повысить эффективность 

расследования дел с участием несовершеннолетних. 
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Приложение 1 

Опросник уровня агрессивности Басса–Дарки 

Инструкция: внимательно прослушайте утверждения. Если вы согласны с 

утверждением, то ставьте знак «+», если нет, ставьте знак «-». 

Опросник: 

1. Временами я не могу справиться с желанием причинить вред другим. 

2. Иногда сплетничаю о людях, которых не люблю. 

3. Я легко раздражаюсь, но быстро успокаиваюсь. 

4. Если меня не попросят по-хорошему, я не выполню. 

5. Я не всегда получаю то, что мне положено. 

6. Я не знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной. 

7. Если я не одобряю поведение друзей, я даю им это почувствовать. 

8. Когда мне случалось обмануть кого-нибудь, я испытывал мучительные угрызения 

совести. 

9. Мне кажется, что я не способен ударить человека. 

10. Я никогда не раздражаюсь настолько, чтобы кидаться предметами. 

11. Я всегда снисходителен к чужим недостаткам. 

12. Если мне не нравится установленное правило, мне хочется нарушить его. 

13. Другие умеют почти всегда пользоваться благоприятными обстоятельствами. 

14. Я держусь настороженно с людьми, которые относятся ко мне несколько более 

дружественно, чем я ожидал. 

15. Я часто бываю, не согласен с людьми. 

16. Иногда мне на ум приходят мысли, которых я стыжусь. 

17. Если кто-нибудь первым ударит меня, я не отвечу ему. 

18. Когда я раздражаюсь, я хлопаю дверями. 

19. Я гораздо более раздражителен, чем кажется. 

20. Если кто-то воображает из себя начальника, то я всегда поступаю ему наперекор. 

21. Меня немного огорчает моя судьба. 

22. Я думаю, что многие люди не любят меня. 

23. Я не могу удержаться от спора, если люди не согласны со мной. 

24. Люди, увиливающие от работы, должны испытывать чувство вины. 

25. Тот, кто оскорбляет меня, напрашивается на драку. 

26. Я не способен на грубые шутки. 

27. Меня охватывает ярость, когда надо мной насмехаются. 
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Продолжение приложения 1 

28. Когда люди строят из себя начальников, я делаю все, чтобы они не зазнавались. 

29. Почти каждую неделю я вижу кого-нибудь, кто мне не нравится. 

30. Довольно многие люди завидуют мне. 

31. Я требую, чтобы люди уважали меня. 

32. Меня угнетает то, что я мало делаю для своих близких, знакомых. 

33. Люди, которые постоянно изводят вас, стоят того, чтобы их «щелкнули по носу». 

34. Я никогда не бываю, мрачен от злости. 

35. Если ко мне относятся хуже, чем я того заслуживаю, я не расстраиваюсь. 

36. Если кто-то выводит меня из себя, я не обращаю внимания. 

37. Хотя я и не показываю этого, меня иногда гложет зависть. 

38. Иногда мне кажется, что надо мной смеются. 

39. Даже если я злюсь, я не прибегаю к «сильным» выражениям. 

40. Мне хочется, чтобы мои грехи были прощены. 

41. Я редко даю сдачи, даже если кто-нибудь ударит меня. 

42. Когда получается не, по-моему, я иногда обижаюсь. 

43. Иногда люди раздражают меня одним своим присутствием. 

44. Нет людей, которых бы я по-настоящему ненавидел. 

45. Мой принцип: «Никогда не доверять чужакам». 

46. Если кто-нибудь раздражает меня, я готов сказать, что я о нем думаю. 

47. Я делаю много такого, о чем впоследствии жалею. 

48. Если я разозлюсь, я могу ударить кого-нибудь. 

49. С детства я никогда не проявлял вспышек гнева. 

50. Я часто чувствую себя как пороховая бочка, готовая взорваться. 

51. Если бы все знали, что я чувствую, меня бы считали человеком, с которым нелегко 

работать. 

52. Я всегда думаю о том, какие тайные причины заставляют людей делать что-нибудь 

приятное для меня. 

53. Когда на меня кричат, я начинаю кричать в ответ. 

54. Неудачи огорчают меня. 

55. Я дерусь не реже и не чаще чем другие. 

56. Я могу вспомнить случаи, когда я был настолько зол, что хватал попавшуюся мне 

под руку вещь и ломал ее. 

57. Иногда я чувствую, что готов первым начать драку. 
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58. Иногда я чувствую, что жизнь поступает со мной несправедливо. 

59. Раньше я думал, что большинство людей говорит правду, но теперь я в это не верю. 

60. Я ругаюсь только со злости. 

61. Когда я поступаю неправильно, меня мучает совесть. 

62. Если для защиты своих прав мне нужно применить физическую силу, я применяю 

ее. 

63. Иногда я выражаю свой гнев тем, что стучу кулаком по столу. 

64. Я бываю, грубоват по отношению к людям, которые мне не нравятся. 

65. У меня нет врагов, которые бы хотели мне навредить. 

66. Я не умею поставить человека на место, даже если он того заслуживает. 

67. Я часто думаю, что жил неправильно. 

68. Я знаю людей, которые способны довести меня до драки. 

69. Я не огорчаюсь из-за мелочей. 

70. Мне редко приходит в голову, что люди пытаются разозлить или оскорбить меня. 

71. Я часто только угрожаю людям, хотя и не собираюсь приводить угрозы в 

исполнение. 

72. В последнее время я стал занудой. 

73. В споре я часто повышаю голос. 

74. Я стараюсь обычно скрывать свое плохое отношение к людям. 

75. Я лучше соглашусь с чем-либо, чем стану спорить. 

Ответы оцениваются по восьми шкалам следующим образом: 

1. Физическая агрессивность: «да» = 1, «нет» =0: 1, 25, 31, 41, 48, 55, 62, 68 «нет» = 1, 

«да» = 0: 9, 7. 

2. Косвенная агрессивность: «да» = 1, «нет» = 0: 2, 10, 18, 34, 42, 56, 63 «нет» = 1, «да» 

0: 26, 49. 

3. Раздражение: «да» = 1, «нет» = 0: 3, 19, 27, 43, 50, 57, 64, 72 «нет» = 1, «да» = 0: 11, 

35, 69. 

4. Негативизм: «да» = 1, «нет» = 0: 4, 12, 20, 28 «нет» = 1, «да» = 0: 36. 

5. Обида: «да» = 1, «нет» =0: 5, 13, 21, 29, 37, 44, 51, 58. 

6. Подозрительность: «да» = 1, «нет» = 0: 6, 14, 22, 30, 38, 45, 52, 59 «нет» = 1, «да» = 0: 

33, 66, 74, 75. 
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7. Вербальная агрессивность: «да» = 1, «нет» = 0: 7, 15, 23, 31, 46, 53, 60, 71, 73 «нет» = 

1, «да» = 0: 33, 66, 74, 75. 

8. Чувство вины: «да» = 1, «нет» = 0: 8, 16, 24, 32, 40, 47, 54, 61, 67. 

Индекс враждебности включает в себя 5 и 6 шкалы. 

Индекс агрессивности (прямой и мотивационный) включает в себя шкалы 1, 3, 7. 

Враждебность = Обида + Подозрительность. 

Агрессивность = Физическая агрессия + Раздражение + Вербальная агрессия. 

Интерпретация данных. 

Нормой агрессивности является величина ее индекса, равная 21 ± 4, а враждебности – 

6-7 ± 3. 

1. Физическая - использование физической силы против другого лица. 

2. Косвенная - агрессивность, окольным путем направленная на другое лицо или ни на 

кого не направленная. 

3. Раздражение - готовность к проявлению негативных чувств при малейшем 

возбуждении (вспыльчивость, грубость). 

4. Негативизм - оппозиционная манера в поведении от пассивного сопротивления до 

активной борьбы против установившихся обычаев и законов. 

5. Обида - зависть и ненависть к окружающим за действительные и вымышленные 

действия. 

6. Подозрительность - в диапазоне от недоверия и осторожности по отношению к 

людям до убеждения в том, что другие люди планируют и приносят вред. 

7. Вербальная - выражение негативных чувств как через форму (крик, визг), так и через 

содержание словесных ответов (проклятия, угрозы). 

8. Чувство вины - выражает возможное убеждение субъекта в том, что он является 

плохим человеком, что поступает зло, а также ощущаемые им угрызения совести. 
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Тест А. Ассингера (Оценка агрессивности в отношениях) 

 

Подчеркните ответ: 

I. Склонны ли вы искать пути к примирению после очередного служебного конфликта? 

1. Всегда 

2. Иногда 

3. Никогда 

II. Как Вы ведете себя в критической ситуации? 

1. Внутренне кипите. 

2. Сохраняете полное спокойствие. 

3. Теряете самообладание. 

Ш. Каким считают Вас коллеги? 

1. Самоуверенным и завистливым. 

2. Дружелюбным. 

3. Спокойным и независтливым. 

IV. Как Вы отреагируете, если вам предложат ответственную должность? 

1. Примите ее с некоторыми опасениями. 

2. Согласитесь без колебаний. 

3. Откажетесь от нее ради собственного спокойствия. 

V. Как Вы будете себя вести, если кто-то из коллег без разрешения возьмет с Вашего 

стола бумагу? 

1. Выдадите ему «по первое число». 

2. Заставите вернуть. 

3. Спросите, не нужно ли ему еще что-нибудь. 

VI. Какими словами Вы встретите мужа (жену), если он (она) вернулся с работы позже 

обычного? 

1. «Что это тебя так задержало?» 

2. «Где ты торчишь допоздна?» 

3. «Я уже начал (а) волноваться». 

VII. Как Вы ведете себя за рулем автомобиля? 

1. Стараетесь обогнать машину, которая «показала вам хвост»? 

2. Вам все равно, сколько машин вас обошло. 

3. Помчитесь с такой скоростью, чтобы никто не догнал Вас. 
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VIII. Какими Вы считаете свои взгляды на жизнь? 

1. Сбалансированными. 

2. Легкомысленными. 

3. Крайне жесткими. 

IX. Что Вы предпринимаете, если не все удается? 

1. Пытаетесь свалить вину на другого. 

2. Смиряетесь. 

3. Становитесь впредь осторожнее. 

X. Как Вы отреагируете на фельетон о случаях распущенности среди современной 

молодежи? 

1. «Пора бы уже запретить им такие развлечения» 

2. «Надо создать им возможность организованно и культурно отдыхать». 

3. «И чего мы столько с ними возимся?» 

XI. Что Вы ощущаете, если место, которое Вы хотели занять, досталось другому? 

1. «И зачем я только на это нервы тратил?» 

2. «Видно, его физиономия шефу приятнее». 

3. «Может быть, мне это удастся в другой раз?» 

ХII. Как Вы смотрите страшный фильм? 

1. Боитесь. 

2. Скучаете. 

3. Получаете искреннее удовольствие. 

ХIII. Если из-за дорожной пробки вы опаздываете на важное совещание. 

1. Будете нервничать во время заседания. 

2. Попытаетесь вызвать снисходительность партнеров. 

3. Огорчитесь. 

XIV. Как Вы относитесь к своим спортивным успехам? 

1. Обязательно стараетесь выиграть. 

2. Цените удовольствие почувствовать себя вновь молодым. 

3. Очень сердитесь, если не везет. 

XV. Как Вы поступите, если Вас плохо обслужили в ресторане? 

1. Стерпите, избегая скандала. 

2. Вызовете метрдотеля и сделаете ему замечание. 
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3. Отправитесь с жалобой к директору ресторана. 

XVI. Как Вы себя поведете, если Вашего ребенка обидели в школе? 

1. Поговорите с учителем.  

2. Устроите скандал родителям «малолетнего преступника». 

3. Посоветуете ребенку дать сдачи. 

XVII. Какой, по-вашему, Вы человек? 

1. Средний. 

2. Самоуверенный. 

3. Пробивной. 

XVIII. Что Вы ответите подчиненному, с которым столкнулись в дверях 

учреждения, если он начал извиняться перед вами? 

1. «Простите, это моя вина». 

2. «Ничего, пустяки». 

3. «А повнимательней Вы быть не можете?!» 

XIX. Как Вы отреагируете на статью в газете о случаях хулиганства среди молодежи? 

1. «Когда же, наконец, будут приняты конкретные меры?!» 

2. «Надо бы ввести телесные наказания.» 

3. «Нельзя все валить на молодежь, виноваты и воспитатели!» 

XX. Представьте, что Вам предстоит заново родиться, но уже животным. 

Какое животное Вы предпочтете? 

1. Тигра или леопарда. 

2. Домашнюю кошку. 

3. Медведя. 

Обработка: 

Теперь внимательно просмотрите подчеркнутые ответы. Суммируйте номера ответов. 

Результаты: 

36-44 очка. Вы умеренно агрессивны, но вполне успешно идете по жизни, поскольку в 

Вас достаточно здорового честолюбия и самоуверенности.  

45 и более очков. Вы излишне агрессивны и при этом нередко бываете 

неуравновешенным и чрезмерно жестким по отношению к другим людям. Вы надеетесь 

добраться до управленческих «верхов», рассчитывая на собственны методы, и добиться 

успеха, жертвуя интересами домашних, окружающих. 
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Поэтому Вас не удивляет неприязнь сослуживцев, но при малейшей возможности Вы 

стараетесь их за это наказать. 

35 и менее очков. Вы чрезмерно миролюбивы, что обусловлено недостаточной  

уверенностью в собственных силах и возможностях. Это, конечно, не значит, что Вы как 

травинка гнетесь под любым ветерком... И все же побольше решительности Вам не 

помешает! 

Если по семи и более вопросам вы набрали по три очка и менее чем по семи вопросам – 

по одному очку, то взрывы Вашей агрессивности носят скорее разрушительный, чем 

конструктивный характер. Вы склонны к непродуманным поступкам и ожесточенным 

дискуссиям. Вы относитесь к людям пренебрежительно и своим поведением провоцируете 

конфликтные ситуации, которых вполне могли бы избежать. 

Если же по семи и более вопросам вы получите по одному очку и менее, чем по семи 

вопросам – по три очка, то Вы чрезмерно замкнуты. Это не значит, что Вам не присущи 

вспышки агрессивности, но вы подавляете их уж слишком тщательно. 
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Результаты допросов с применением психологических методов 

№ 

допрос

а 

Возраст Личностная 

характеристика 

Сложность 

достижения 

психологическог

о контакта 

Применяемые 

тактические приемы 

Результат 

допроса 

1 14(привлекается 

впервые) 

Замкнут, 

необщителен, 

чувствует 

дискомфорт 

Высокая Разговоры на 

отвлеченные от допроса 

темы, использование 

специальных фраз 

Положительны

й  

2 15(привлекается 

впервые) 

Слегка замкнут, 

конфликтный, 

небольшой 

дискомфорт 

Средняя Налаживание контакта. 

Следователь задавал 

вопросы по предмету 

допроса чередуя их с 

вопросами, которые у 

ребенка вызывают 

положительные эмоции 

Положительны

й 

3 16(привлекается 

повторно) 

Сильно замкнут, 

не общителен, 

тяжело идет на 

контакт с 

посторонними 

Высокая Использование 

положительных качеств 

допрашиваемого, 

применение общения на 

«Вы», осуществление 

диалога с законными 

представителями 

Положительны

й 

4 15(привлекается 

повторно) 

Подавленный, 

напряженный, 

выраженная 

вербальная 

агрессия 

Высокая Моральная поддержка,  

разговор на темы, 

интересующие ребенка, 

осуществление диалога 

с законными 

представителями 

Положительны

й 

5 16(привлекается 

повторно) 

Открытый, 

вспыльчивый, 

путался в даче 

показаний 

Средняя  Объяснение на 

понятном для 

малолетнего уровне, 

синхронизация, 

допущение легенды 

Положительны

й  
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Результаты респондентов по методике В. Басс - А. Дарки (Ранее привлекались) 
 

№ 

опрашиваемого 

Ответы (+ «да», - «нет») 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 + - + - + - + - + - + - + - + 

2 + + + + + + + + + + + + + + + 

3 + + + + + + + + + + + + + + + 

4 + - + - + - + - + - + - + - + 

5 + + + + + + + + + + + + + + + 

6 + + + + + + + + + + + + + + + 

7 - + - + - + - + - + - + - + - 

8 + - + - + - + - + - + - + - + 

9 - + - + - + - + - + - + - + - 

10 - - - - - - - - - - - - - - - 

11 + - + - + - + - + - + - + - + 

12 - + - + - + - + - + - + - + - 

13 + + + + + + + + + + + + + + + 

14 - - - - - - - - - - - - - - - 

15 - + - + - + - + - + - + - + - 
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16 + - + - + - + - + - + - + - + 

17 + - + - + - + - + - + - + - + 

18 + + + + + + + + + + + + + + + 

19 + + + + + + + + + + + + + + + 

20 + + + + + + + + + + + + + + + 

21 + + + + + + + + + + + + + + + 

22 + + + + + + + + + + + + + + + 

23 + - + - + - + - + - + - + - + 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

24 + + + + + + + + + + + + + + + 

25 + + + + + + + + + + + + + + + 

26 + + + + + + + + + + + + + + + 

27 - + - + - + - + - + - + - + - 

28 - - - - - - - - - - - - - - - 

29 - + - + - + - + - + - + - + - 

30 - - - - - - - - - - - - - - - 

31 - - - - - - - - - - - - - - - 

32 + + + + + + + + + + + + + + + 

33 - - + - - +       - - + 

34 + + - + + - + + - + + - + + - 

35 - - + - - + - - + - - + - - + 

36 - - + - - + - - + - - + - - + 

37 - + - - + - - + - - + - - + - 

38 - + - - + - - + - - + - - + - 

39 + + + + + + + + + + + + + + + 
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40 + - - + - - + - - + - - + - - 

41 + - + + - + + - + + - + + - + 

42 + + + + + + + + + + + + + + + 

43 - + - - + - - + - - + - - + - 

44 + - + + - + + - + + - + + - + 

45 - - + - - + - - + - - + - - + 

46 + + - + + - + + - + + - + + - 

47 + + + + + + + + + + + + + + + 

48 - - - - - - - - - - - - - - - 

49 - + + - + + - + + - + + - + + 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

50 + + - + + - + + - + + - + + - 

51 + + + + + + + + + + + + + + + 

52 + + + + + + + + + + + + + + + 

53 + - - + - - + - - + - - + - - 

54 + + - + + - + + - + + - + + - 

55 - - + - - + - - + - - + - - + 

56 + + + + + + + + + + + + + + + 

57 + + + + + + + + + + + + + + + 

58 - - + - - + - - + - - + - - + 

59 + + - + + - + + - + + - + + - 

60 + + + + + + + + + + + + + + + 

61 + - + + - + + - + + - + + - + 

62 + + + + + + + + + + + + + + + 

63 + + + + + + + + + + + + + + + 

64 - - - - - - - - - - - - - - - 

65 + + + + + + + + + + + + + + + 
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66 - - + - - + - - + - - + - - + 

67 + + - + + - + + - + + - + + - 

68 + + + + + + + + + + + + + + + 

69 - + - - + - - + - - + - - + - 

70 - + - - + - - + - - + - - + - 

71 + - + + - + + - + + - + + - + 

72 + + + + + + + + + + + + + + + 

73 + + + + + + + + + + + + + + + 

74 - - - - - - - - - - - - - - - 

75 - + + - + + - + + - + + - + + 
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Табл. 2, п.4 

Результаты респондентов по методике В. Басс - А. Дарки (Привлекаются впервые) 
№ 

опрашиваемого 

Ответы (+ «да», - «нет») 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 + - - - + + - + - - - + - - - 

2 - + - + - + - + + - + - - + + 

3 - + - + - + - + + - + - - + + 

4 - - - - - - - - - - - - - - - 

5 - + - + - + - + + - + - - + + 

6 - + - + - + - + + - + - - + + 

7 + + + + + + + + + + + + + + + 

8 - - - - - - - - - - - - - - - 

9 + + + + + + + + + + + + + + + 

10 + - + - + - + - - + - + + - - 

11 - - - - - - - - - - - - - - - 

12 + + + + + + + + + + + + + + + 

13 - + - + - + - + + - + - - + + 

14 + - + - + - + - - + - + + - - 

15 + + + + + + + + + + + + + + + 
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Продолжение приложения 4 

Продолжение табл. 2, п.4 

16 - - - - - - - - - - - - - - - 

17 - - - - - - - - - - - - - - - 

18 - + - + - + - + + - + - - + + 

19 - + - + - + - + + - + - - + + 

20 - + - + - + - + + - + - - + + 

21 - + - + - + - + + - + - - + + 

22 - + - + - + - + + - + - - + + 

23 - - - - - - - - - - - - - - - 

24 - + - + - + - + + - + - - + + 
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Продолжение приложения 4 

Продолжение табл. 2, п.4 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

25 - + - + - + - + + - + - - + + 

26 - + - + - + - + + - + - - + + 

27 + + + + + + + + + + + + + + + 

28 + - + - + - + - - + - + + - - 

29 + - + - + - + - - + - + + - - 

30 + + + + + + + + + + + + + + + 

31 + + + + + + + + + + + + + + + 

32 - - - - - - - - - - - - - - - 

33 + + + + + + + + + + + + + + + 

34 - - - - - - - - - - - - - - - 

35 + + + + + + + + + + + + + + + 

36 + + + + + + + + + + + + + + + 

37 + - + - + - + - - + - + + - - 

38 + - + - + - + - - + - + + - - 

39 - - - - - - - - - - - - - - - 

40 - + - + - + - + + - + - - + + 

41 - + - + - + - + + - + - - + + 
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Продолжение приложения 4 

Продолжение табл. 2, п.4 

42 - - - - - - - - - - - - - - - 

43 + - + - + - + - - + - + + - - 

44 - - - - - - - - - - - - - - - 

45 + + + + + + + + + + + + + + + 

46 - + - + - + - + + - + - - + + 

47 - - - - - - - - - - - - - - - 

48 + + + + + + + + + + + + + + + 

49 + - + - + - + - - + - + + - - 

50 - - - - - - - - - - - - - - - 
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Продолжение приложения 4 

Продолжение табл. 2, п.4 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

51 - + - + - + - + + - + - - + + 

52 - - - - - - - - - - - - - - - 

53 - + - + - + - + + - + - - + + 

54 - - - - - - - - - - - - - - - 

55 + + + + + + + + + + + + + + + 

56 - + - + - + - + + - + - - + + 

57 - - - - - - - - - - - - - - - 

58 + - + - + - + - - + - + + - - 

59 - - - - - - - - - - - - - - - 

60 - - - - - - - - - - - - - - - 

61 - + - + - + - + + - + - - + + 

62 - - - - - - - - - - - - - - - 

63 - - - - - - - - - - - - - - - 

64 + + + + + + + + + + + + + + + 

65 + - + - + - + - - + - + + - - 

66 - + - + - + - + + - + - - + + 
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Окончание приложения 4 

Окончание табл. 2, п.4 

67 - - - - - - - - - - - - - - - 

68 - - - - - - - - - - - - - - - 

69 + + + + + + + + + + + + + + + 

70 + - + - + - + - - + - + + - - 

71 - + - + - + - + + - + - - + + 

72 - - - - - - - - - - - - - - - 

73 + - + - + - + - - + - + + - - 

74 + + + + + + + + + + + + + + + 

75 - - + - - + + - + - + - + - + 
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Приложение 5 

Табл. 1, п.5 

Результаты респондентов по методике А. Ассингера 

№ 

опрашиваемого 
Ответы 

1 2 1 3 2 1 2 1 2 2 3 1 1 3 2 1 2 1 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 1 3 

2 1 1 3 2 1 1 2 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 1 1 3 

3 3 3 2 1 2 2 2 1 2 1 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 1 2 1 1 1 3 3 

4 1 2 3 2 1 1 1 2 3 3 2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 2 2 1 3 1 2 2 2 3 3 

5 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 

6 1 1 3 3 2 1 2 3 1 2 1 2 2 1 1 1 3 2 2 1 3 1 1 2 2 3 3 3 3 3 

7 2 2 3 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 

8 1 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 1 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 

9 3 2 3 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 

10 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 

11 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 

12 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 

13 2 1 2 1 3 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 3 2 3 1 1 1 3 1 

14 3 3 3 1 1 3 1 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 1 1 1 1 3 2 

15 1 2 3 2 1 1 1 2 2 3 2 1 3 1 3 1 3 2 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 3 1 

16 1 1 3 3 1 1 1 3 3 3 1 1 3 1 3 1 3 2 2 1 3 1 1 3 1 3 2 3 3 3 

17 1 1 3 2 1 1 2 2 3 2 1 2 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 3 
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Окончание приложение 5 

Окончание табл. 1, п.5 

18 2 2 3 1 2 2 2 1 3 3 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 3 3 

19 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 

20 2 2 3 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 1 

Итого: 35 35 54 40 30 32 37 40 47 49 40 37 49 41 45 36 45 43 39 34 40 41 38 48 38 42 39 42 50 50 

 

 

 














